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संयुकिं टीम ने की
बस सटंैडं की जांच 
रायपरु। भमठमगमंव लस्थत इंटरसट्ेट
बस टनर्ािल रे ्गुरव्मर को िुनलस,
िनरवहि के समथ िगर निगर की
संयुकत् टीर जमंच करिे िहुंची।
टीर िे बस ऑिरेटरो ्से बमत करिे
के समथ ही अलग-अलग रोडवेज
रे ्कमर करिे वमले कर्ाचमनरयो ्की
जमंच की। समथ ही बस ऑिरेटरो्
को यमन््तयो ्के समथ नकसी भी तरह
से दुवय्ा्वहमर िही ्करिे की
नहदमयत दी है। वही ्बस टनर्ािल रे्
िशमखोरी करिे वमले तथम
असमरमनजक ततव्ो ्को नकसी भी
तरह से प््श््य िही ्देिे की
चेतमविी दी है। 
सीसी तलतमट बढांने के
नाम पर 10 लाि ठगे
रायपरु। खमह्मरडीह थमिे रे ्एक
युवती िे अज््मत रोबमइल धमरक
तथम दो अनय् के िमर से बैक्
के््नडट कमडा् की नलनरट बढम्िे के
िमर िर िौ लमख 90 हजमर रि्ए
ठगी करिे की नरिोटा् दजा् करमई है।
िुनलस के रुतमनबक श््ीरमर िगर
निवमसी अिणम्ा ब््हर्भट्् िे 
ठगी की नशकमयत दजा् करमई है।
अिणम्ा िे िुनलस को बतमयम नक
अज््मत वय्लक्त से उसे कॉल कर
उसके आईसीआईसीआई बैक् के
के््नडट कमडा् की नलनरट बढम्िे
तथम अकमउंट नसकय्ोर करिे 
कम झमंसम देकर ठगी की है।
जमलसमज िे अििे समनथयो ्के
समथ नरलकर उसके इंसट्मलोि
की रकर अििे अकमउंट रे्
ट््मंसफर कर ठगी की है। 
पानी िेि मे ंआने के
तववाद पर मारपीट
रायपरु। रंनदर हसौद थमिे रे ्एक
वय्लक्त िे दो लोगो ्के नखलमफ
बमथरर् कम िमिी खेत रे ्आिे के
नववमद िर रमरिीट करिे की
नरिोट्ा दज्ा करमई है। िुनलस के
रुतमनबक सेध् निवमसी िीलमदमस
कोसले िे संतोष जमंगड्े तथम
उसके एक समथी के नखलमफ
रमरिीट करिे की नशकमयत दज्ा
करमई है। िीलम दमस िे िुनलस को
बतमयम नक संतोेष िे उस िर
आरोि लगमते हुए बमथरर् कम
िमिी अििे खेत रे ्आिे की बमत
को लेकर नववमद नकयम तथम
अििे समथी के समथ नरलकर
उससे रमरिीट की।

िबर संकंंेप

िापमान

अिधकतम 42.3 िडग््ी
न्यूनतम 29.3 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

11 वष््ीय प््खर दुनियम को अलनवदम कहते हुए
कई को नजंदगी दे गयम। ब्े्ि डेड घमेनषत नकए गए
प््खर कम अंगदमि करिे कम फैसलम उिके

िमलको ् द््मरम नकयम
गयम। यह िहली बमर है
जब छग रे ्नकसी बच्े्
कम अंगदमि नकयम गयम।

समतवी ् कक््म के छमत्् प््खर को फुटबॉल कम
शौकीि थम। एक जूि कम फुटबॉल खेलते हुए
फुटबॉल सट्ैड् से नसर िर गहरी चोट लग गई थी।

इसके बमद प््खर को असि्तमल रे ् भत््ी करमयम
गयम। िमंच नदिो ्तक असि्तमल रे ्इलमज के बमद
5 जूि को प््खर को ब्े्ि डेड घमेनषत कर नदयम
गयम। इसके बमद रमं रंजू समहू और नितम ररेश
समहू िे अंगदमि कम निणा्य नकयम।

प््खर के नकडिी, नलवर, कॉनि्ायम और हमट्ा
वमपव् से चमर लोगो ्को िई नजदंगी नरली है। प््खर
कम इलमज रमरकृषण् हॉलस्िटल रे ्जमरी थम, जहमं
उसकम नलवर और एक नकडिी दमि की गई। वही्
एक नकडिी एमस् रमयिुर िहुंचमई गई। कॉनि्ायम डॉ.
भीररमव आंबेडकर असि्तमल रे ्और हमट्ा वमपव्
सतय् समई हॉलस्िटल िवम रमयिुर िहुंचमई गई। 

पहली बाि बच््े का अंगदान, फुटबाल खेलते हुआ था घायल, ग््ीन कॉरिडोि बनाकि पहुंचाए गए अंग 
1 जून को तकया गया था असपंिाल मे ंभिंंी, फुटबॉल सटंैडं से लगी थी चोट

पुतलस पंंशासन का भी सहयोग 
शहर के पुतिस प््शासन का भी इसमे् योगदान रहा।
अंग सही समय मे् जर्रतमंद व्यन्कतयो् तक पहुंच सके,
इसके तिए ग््ीन कॉतरडोर बनाया गया। अस्पताि
प््बंधन से सामच्यस्य बैठाते हुए यह पूरी प््त््कया पूण्ग की
गई। गौरतिब है तक प््देश मे् अब तक सात मृतको् के
अंगदान तकए जा चुके है्। इससे अब तक 17 िोगो् को
नई तजंदगी तमिी है। ये सभी व्यस्क थे। इनके अतततरक्त
प््खर पहिा बाल्य मृतक अंगदाता है। इस कदम से
कई को तजंदगी की आस बंधी है। 

नया जीवन पाने वालो ंमे ं
10 वरंंीय बचंंे से लेकर 66
वरंंीय पुररं िक 
इस अंगदान से नया जीिन पाने िािो् मे्
10 िष््ीय बािक से िेकर 66 िष््ीय पुर्ष
तक शातमि है। रामकृष्ण अस्पताि मे्
66 साि के पुर्ष मे् िीिर और 43 साि
की मतहिा मे् तकडनी ट््ांसप्िांि तकया
गया। िही् एम्स रायपुर मे् 10 साि के
बच््े मे् तकडनी िगाई गई।  

इन डॉकटंरो ंकी रही भूतमका
एम्स के डॉ. तिनय राठौड्, डॉ. अतमत आर शम्ाग,

डॉ. दीपक कुमार  तबस्िाि, डॉ. प््धुम्न यादि, डॉ.
सरयू गोयि, डॉ. संदीप महादेि देसाई और

उनकी िीम ने 10 साि के बच््े मे् अंग
प््त्यारोपण तकया। रामकृष्ण से डॉ. नईम, डॉ.

अजीत तमश््ा, डॉ. युक्तांश पांडे, डॉ. राजकुमार,
डॉ. धीरज, डॉ. हष्ग जैन और डॉ. मिय रंजन के

साथ डॉ. संदीप दिे,  डॉ. अजय पाराशर, डॉ.
प््िाश कुमार चौधरी, डॉ. संजीि कािे, डॉ. श््ुतत
खड्खेडकर, डॉ. अतखि जैन की िीम ने अंत

प््त्योरोपण मे् अपनी भूतमका तनभाई। 

n असंपिाल में इलाज
के बाद 5 जून को
बंंेन डेड घाेकिि

सवारी ढोने वाले मालवाहको ंके तिलाफ कारंमवाई
रायपरु। रमलवमहक वमहिो ्रे ्सवमरी ढोिे की वजह से
एकस्ीडेट् होिे से जमि-रमल कम िुकसमि होिे की
घटिमएं समरिे आिे के बमद ट््ैनफक िुनलस िे एसएसिी
संतोष नसंह के निद््ेश िर रमलवमहक से सवमरी ढोिे वमले
वमहिो ् िर कमरा्वमई की है। िुनलस के रुतमनबक
रमलवमहक वमहिो ् से सवमरी ढोिे के आरोि रे ् 12
रमलवमहक रमनलको ्कोे नखलमफ रोटर वह्ीकल एकट् के
तहत कमर्ावमई कर उिसे जुरम्ािम रमनश वसूल की गई है।
समथ ही उनह्े ् भनवषय् रे ् रमलवमहक से सवमरी िही ् ले
जमिे की नहदमयत दी गई है। 

चार और नेक इंसान आए सामने
एसएसपी ने ककया सम्माकनत
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सडक् दुघ्ाटिम रे ्गंभीर रि् से घमयलो ्के नलए 20 नरिट
कम सरय जीवि बचमिे के नलए गोपड्ि टमइर रमिम जमतम
है। इस दौरमि घमयल को उनचत उिचमर नरल जमए, तो
उसकी जमि बचमई जम सकती है। सडक् दुघ्ाटिम रे ्घमयलो्
की रदद करिे लोगो ्को प््ोतस्मनहत करिे एसएसिी संतोष

नसंह घमयलो ्की रदद करिे वमलो ्को
हर रमह गुड सेरेनरटंस (िेक इंसमि)
होिे कम प््रमणित्् देते हुए उनह्े्
समर्मनित करिे कम कमया् कर रहे है।्
इसी कडी् रे ्निछले रमह रई रे ्घमयलो्
को रदद करिे वमले नजले के िमंच

िमगनरको ्को एसएसिी िे समर्मनित नकयम है। 
रमजधमिी सनहत प््देश रे ्आए नदि सडक् दुघ्ाटिमएं

होती है,् सडक् दुघ्ाटिम रे ् जय्मदमतर घमयलो ् की रृतय्ु
सरय िर उिचमर िही ्नरलिे की वजह से होती है। सडक्
दुघ्ाटिम रे ्घमयलो ्की रृतय्ु दर कर करिे सरय िर उिकमे
उिचमर नरलिम जरर्ी है। इस बमत को धय्मि रे ्रखते हुए
एसएसिी िे िहल करते हुए घमयलो ्:शषे पजे 13 पर

इन पांच लोगो ंको तमला
नेक इंसान का सममंान 
n राजा यदु - खमतराई मे् पदस्थ

हेड कांस्िेबि जो अपनी बाइक
मे् जाते समय डूंडा के पास मिेशी
से िकराकर गंभीर र्प से घायि
हो गया था, उसे अपनी बाइक मे्
िे जाकर एक तनजी अस्पताि मे्
उपचार के तिए भत््ी कराकर
जान बचाई। घिना 24 मई की है।

n कामता प््साद यादव - कामता
ने 30 मई को गोबरा निापारा
बस स्िै्ड के पास सड्क दुघ्गिना
मे् घायि व्यन्कत को डायि 112
की मदद से अस्पताि पहुंचाया।

n संदीप साहू - मंतदर हसौद थाना
ि््ेि्् के तरंग रोड तीन मे् सड्क
दुघ्गिना मे् घायि व्यन्कत को
डायि 108 की मदद से अस्पताि
पहुंचाने मे् मदद की थी। 

n सोनू अग््वाल, रसल ससंह  -
सोनू तथा रसि तसंह ने 31 मई
को देर रात शंकर नगर
एक्सप््ेस िे ओिरत््िज के पास
गंभीर र्प से घायि दो व्यन्कत
को उपचार कराने अस्पताि िे
जाने डायि 108 को कॉि तकया।
एंबुिे्स आने मे् देरी होने पर
सोनू तथा रसि ने घायिो् को
अपनी गाड्ी से उपचार कराने
अस्पताि िे जाकर भत््ी कर
उनकी जान बचाने मे् महत्िपूण्ग
भूतमका अदा की थी। 

अब लोड फैकंटर में 25
नहीं 10 फीसिी की छूट

संटील उदंंोग की ससंंी दबजली पर लगाम
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प््देश  के सट्ील उद््ोग को कुछ समलो ्से लोड
फैकट्र के कमरण जो घरेलू से भी सस््ी  नबजली
नरल रही थी, उस िर अब नबजली  नियमरक
आयोग िे लगमर लगम दी है। िए  टैनरफ रे ्जहमं

एक तरफ सट्ील
उद््ोग की नबजली
25 िैसे रहंगी की
गई है, वही ्  लोड
फैकट्र के फमरा्ूले
को बदल नदयम गयम

है। इसरे ् अब िहले जो 25 फीसदी  नबजली
सस््ी नरल रही थी, उसे 10 फीसदी िर सीनरत
तक नदयम गयम है। वैसे  छत््ीसगढ ् रमजय् िॉवर
कंििी िे तो इसको िमंच फीसदी करिे कम
प््स््मव नदयम  थम, लेनकि  :शषे पजे 13 पर

पांच फीसदी करने का पंंसंंाव 
मुख्यमंि््ी  की नाराजगी के बाद पॉिर कंपनी
ने जब नए िैतरफ के तिए प््स््ाि भेजा तो
उसमे् कंपनी ने स्िीि उद््ोग को िोड फैक्िर
मे् 25 फीसदी सस््ी तमिने िािी  तबजिी को
पांच फीसदी तक करने का प््स््ाि तबजिी
तनयामक आयोग को तदया। जब  तनयामक
आयोग ने जनसुनिाई की तो इसमे् स्िीि
उद््ोगो् ने िोड फैक्िर को कम न  करने की
बात रखी। ऐसे मे् जब आयोग ने नया िैतरफ
एक जून से जारी तकया है तो  उसमे् स्िीि
उद््ोग को अब 10 फीसदी तक िोड फैक्िर
का फायदा देने का  प््ािधान तकया है। 

4.58 रपंए मे ंतमल रही थी तबजली 
िोड  फैक्िर के कारण स्िीि उद््ोग को 6.10
र्पए िािी तबजिी 25 फीसदी तक छूि के
कारण 4.58 र्पए मे् तमि रही थी। िोड
फैक्िर पहिे  63 से 70 प््ततशत था।  यानी 64
प््ततशत का उपयोग करने िािो् को िैतरफ मे्
एक प््ततशत की छूि तमिती  थी, इसी तरह से
70 फीसदी तक उपयोग करने िािो् को 8
फीसदी छूि तमिती थी।  िेतकन बाद मे्
इसको 50 से 75 प््ततशत करके 25 फीसदी
तक छूि का प््ािधान कर  तदया गया। अब
िोड फैक्िर 65 से 74 फीसदी कर तदया गया
है। यानी 65 फीसदी  तबजिी के उपयोग पर
एक फीसदी और आगे 74 फीसदी के उपयोग
पर िैतरफ मे् 10  फीसदी की छूि तमिेगी।

तीन दिन में 18 टंंेनों के 48 हजार यादंंियों को
लौटाना पडंा पैसा, सफर करने ‘बस’ ही दिकलंप 
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िटनरयो ् रे ्कमर बतमकर रेलवे िे सोरवमर
को 22 से 29 जूि तक 18 ट्े्िो ्को रद््  कर
ट्ै्क को खमली कर नदयम है। अब सट्ेशि से
यमत््ी ट्े्िो ् से जय्मदम रमलगमनड्यमं गुजरिे
लगी है।् ट्े्िो ्को रद्् नकए जमिे के बमद अब
रमल ढुलमई  के कमर रे ् तेजी देखिे को
नरल रही है, लेनकि रेलवे के इस फैसले िे
यमन््तयो ् को रुसीबत रे ् डमल नदयम है।
गुरव्मर को भी बडी् संखय्म रे ्यमत््ी नरफंड
लेिे के नलए आरक््ण भवि िहुंचे। यमन््तयो्
रे ् ट्े्ि रद््  होिे कम आक््ोश समफ नदखमई
िड ्रहम थम। दोिहर तेज गर््ी के बीच
उनह्ोि्े रेलवे से अििम नरफंड तो
ले नलयम, लेनकि सफर करिे की
सरसय्म खतर् िही ्हुई। 

सि्ेशल ट्े्िो ्के रद्् होिे के
बमद यमन््तयो ्को यमत््म करिे दूसरी ट्े्ि
िही ् नरल िमई। जो ट्े्ि उिलबध् है,् उिरे्
भी रेलवे िे सीट फुल होिे कम हवमलम
देकर  बुनकंग बंद कर दी है। केरल रट् के
नलए ट्े्ि ही िही ् है। 18 ट्े्िो ् के रद्् होिे 
से 48 हजमर से अनधक लोगो ्को नदक््त
हुई है। िूवा् तटीय रेलवे से प््मपत् जमिकमरी
के अिुसमर िेयनरंग रैक के अतय्नधक
नवलंब से चलिे के कमरण गुरव्मर को िुरी
से रवमिम होिे वमली िुरी-उधिम सरर
सि्ेशल ट्े्ि रद्् रही।

ट््ेन रद्् होने के बाद तेज धूप मे् हर ददन दरफंड लेने पहुंच रहे यात््ी सहायक चुनाव अधिकारी
इसंंीफा देकर महासधचव

का लडं रहे चुनाव

सराफा चुनाव में नया मोडं
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छत््ीसगढ ्सरमफम एसोनसएशि के चुिमव रे ्गुरव्मर को
एक ियम रोड आ गयम है। सहमयक चुिमव अनधकमरी
प््कमश गोलछम िे अचमिक अििे िद से इस््ीफम देकर
रहमसनचव कम चुिमव लडि्े कम फैसलम नकयम और
इसके नलए िमरमंकि फमर्ा लेिे के बमद िमरमंकि भी जरम
कर नदयम है। अधय्क्् िद के नलए अब तक एक ही
िमरमंकि फमरा् नबलमसिुर के करल सोिी और
कोषमधय्क्् के नलए हष्ावध्ाि जैि िे नलयम है। तीिो ्एक
ही एकतम िैिल के प््तय्मशी है।् अब तक कोई दूसरम
िैिल समरिे िही ् आयम है।
शुक््वमर को िमरमंकि फमर्ा नरलिे
कम अंनतर नदि है। शनिवमर तक
िमरमंकि फमर्ा जरम होग्े। 

लंबे नववमद के बमद अब
जमकर दो समल नवलंब से सरमफम एसोनसएशि के चुिमव
हो रहे है।् इसके नलए िमंच जूि से िमरमंकि नरलिे कम
क््र प््मरंभ हुआ है। िहले नदि नबलमसिुर के करल सोिी
िे अधय्क्् और हषा्वधा्ि जैि िे कोषमधय्क्् और
रहमसनचव िद के नलए िमरमंकि फमर्ा नलयम। गुरव्मर को
अचमिक से सहमयक चुिमव अनधकमरी रमयिुर के प््कमश
गोलछम िे रहमसनचव िद के नलए िमरमंकि फमर्ा नलयम।
सहमयक चुिमव अनधकमरी के अचमिक चुिमव रैदमि रे्
आिे को लेकर कई तरह की बमते ् होिे लगी।् ऐसे रे्
प््कमश गोलछम िे हनरभूनर से बमत करते हुए सि्ष््नकयम
है नक रैि्े बुधवमर की रमत कमे ही इस््ीफम देकर चुिमव
लडि्े कम फैसलम नकयमम और नबलमसिुर के एकतम िैिल
के समथ नरलकर रहमसनचव कम चुिमव लड ्रहम हूं।   
आज नामांकन फामंम तमलने का अंतिम तदन 
चनुाि क ेतिए नामाकंन फाम्ग तमिन ेका शकु्ि्ार को अतंतम
तदन ह।ै अब तक तसफ्फ तीन ही सदसय्ो ्न ेनामाकंन फाम्ग तिए है्
और तीनो ्न ेअपन ेफाम्ग जमा भी कर तदए है।् अगर अतंतम तदन
काईे और पनैि सामन ेनही ्आया और तकसी सदसय् न ेफाम्ग
नही ्तिया तो सभंािना ह ैतक तजन तीन प्त्य्ातशयो ्न ेनामाकंन
तकया ह,ै उनको तनति्गरोध तिजतेा घातेषत तकया जाएगा।

कव्ीस् कल्ब मे ्जनप््तितनतियो्
को तवशेष छूट, नागतिको ्को शुलक्

के साथ दोबािा तमलेगी सुतविा
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छत््ीसगढ ् गहृ निरम्ाण रडंल अब
वैकलप्िक वय्वसथ्म के रि् रे्
नवभमगीय तौर िर कव्ीस्
कल्ब कम सचंमलि और
सधंमरण करमयगेम। इससे
जि प््नतनिनधयो ् को
िहल ेकी तरह इस कल्ब
रे ् नरलिे वमली
सनुवधमओ ् की नवशषे छटू नरलिे
लगेगी। इसके समथ ही गणरमनय्
िमगनरको ्को शपुक् क ेसमथ नवनभनि्

तरह की सनुवधमये ्उिलबध् करमयगेम।
इसक ेसमथ ही ऐस ेलोग जो कल्ब के
सदसय् बिि ेइचछ्कु है,् उनह्े ्सदसय्
बिि ेकम रौकम भी दगेम। इसक ेनलए

कव्ीस् कल्ब क े सिंक्क
नकयम जम सकतम ह।ै

दरअसल, रमजधमिी
के वीआईिी रोड लस्थत
हॉटल बेबीलॉि
इंटरिेशिल के िमस 2

एकड ्क््ेत्् रे ् िीिीिी रोड के तहत
कव्ीस् कल्ब कम निरम्ाण एवं
संचमलि कम   :शषे पजे 13 पर

तफर से तमलने लगेगी कलंब मे ंये सुतवधाएं
तजम, स्िीतमंग पूि, रेस्िारे्ि, बैडतमंिन, िॉन िेतनस, स्किेश, तबतियड्ग, िेबि
िेतनस, न्सिि एिं डीिक्स कमरे, बै्कि हॉि, बोड्ग र्म  की सुतिधा। 

आरकंंण भवन में
तरफंड लेने पहुंचे यािंंी
ट््ेन रद्् होने की जानकारी
तमिते ही गुर्िार को आरि््ण
भिन खुिने से पहिे याि््ी
तिकि का तरफंड िेने पहुंच
गए थे। रेििे अतधकारी के
मुतातबक मंगििार से अभी

तक तरफंड िाख र्पए
पार कर चुका है।
8 से 10 िाख
र्पए तक

काउंिर और
ऑनिाइन के जतरए

पैसे िौिाने की बात
कही जा रही है। एक से दो
तदनो् मे् रेििे ऑतफतसयि
जानकारी देगा। रेििे को
यात््ियो् को तरफंड देने  मे्
तजतना नुकसान हो रहा, उससे
अतधक माि ढुिाई तकए जाने
मे् फायदा तय है। ट््ैक खािी
होने से एक तदन मे् दो से तीन
बार मािगाड्ी राउंड िगाएगी।
मािगाड्ी को बार-बार
आउिर मे् र्कना नही् पड्ेगा।

सपंेशल टंंेनो ंके रदंं होने से यातंंियो ंको दूसरी 
टंंेन मे ंनही ंतमल रही कनफंमंम सीट

10 लोकल रद््, 6 दिनो् तक गो्दिया
और इतवारी जाना होगा मुश्ककल
चुनाि के बाद अब तफर रेििे का
पितरयो् का काम रफ्तार पकड्ने
िगा है। सोमिार को रेििे ने 18
ट््ेनो् को रद्् तकया था, तजसके बाद
अब िोकि ट््ेनो् का पतरचािन
रद्् कर तदया है। इसकी िजह से

छोिी जगहो् से
शहर की ओर
जाने िािे
यात््ियो् को 7 से
12 जून तक
तदक््त हो
सकती है।
रेििे के
मुतातबक
दत््िण पूि्ग
मध्य रेििे के

नागपुर रेि मंडि के सािेकसा-
दरेकसा रेि खंड के बीच अप एिं
डाउन रेििे िेिि क््ॉतसंग पर
गड्गर िॉन्चचंग का काय्ग तकया
जाएगा। जानकारी के मुतातबक
गड्गर िॉन्चचंग सािधानी पूि्गक
तकया जाने िािा काय्ग है। इसीतिए
ट््ेनो् का पतरचािन संभि नही्
हाेता। ट््ेनो् के रद्् हाेने से गाे्तदया,
इतिारी, बािाघाि जाने िािे
यात््ियो् को तदक््त होगी। 

यह टंंेन रहेगी रदंं
01. 07 एिं 12 जून को

08741 दुग्ग-गो्तदया
मेमू पैसे्जर
स्पेशि रद्् रहेगी। 

02. 07 एिं 12 जून
08742 गो्तदया-
दुग्ग मेमू पैसे्जर
स्पेशि रद्् रहेगी। 

03. 07 एिं 12 जून
08743 गो्तदया-
नेताजी सुभाष चंद््
बोस (इतिारी) मेमू
पैसे्जर स्पेशि
रद्् रहेगी। 

04. 07 एिं 12 जून
08744 नेताजी
सुभाष चंद्् बोस
(इतिारी)-गो्तदया
मेमू पैसे्जर
स्पेशि रद्् रहेगी। 

05. 07 एिं 12 जून
08711 डो्गरगढ़-
गो्तदया मेमू
पैसे्जर स्पेशि
रद्् रहेगी।
:शेष पेज 11 पर

18 ट््ेनो् के रद्् होने के बाद यात््ियो् के पास उसी तारीख मे् सफर
करने के  तिए बस ही अंततम तिकल्प बच गया है। ऐसे मे् अब
याि््ी तदल्िी, मुंबई,  हैदराबाद, पंजाब जाने के तिए बस का तिकि
बुक करिाने पहुंचने िगे है्, िेतकन यहां भी यात््ियो् को तदक््तो्
का सामना करना पड् रहा। बस ट््ेिल्स एजे्सी  के अतनर्द््
अग््िाि ने बताया, िंबी दूरी के तिए बस यात््ियो् मे् अचानक
इजाफा हुआ है। पंजाब ि मुंबई जाने िािी बस पैक हो चुकी है्।
ट््ेन रद्् के बाद से िोगो् ने सप्ताहभर पहिे बस बुतकंग कराई है।
बस मे् सीि कम होने से फैतमिी याि््ी को तिकि नही् तमि रहा।
ऐसे मे् दूसरी तारीख मे् तिकि खरीद रहे है्।

बसो ंमे ंबढनंे लगी भीडं
हरिभरूि सिोकाि

n नागपुर रेल
मंडल के
सालेकसा-
दरेकसा रेल
खंड के बीच
में गडंार
लॉलंचचंग का
होगा कायंा

n अब िक एकिा
पैनल के ही िीन
सदसंयों ने कलए
हैं नामांकन फामंा 

n छतंंीसगढं गृह
कनमंााण मंडल
वैकलंपपक वंयवसंथा
देने करेगा कंलब
का संचालन

n मुखंयमंतंंी कवषंणुदेव
साय की नाराजगी के
बाद पॉवर कंपनी ने
भेजा था पंंकिशि कम
करने का पंंसंंाव 

n घायलों की
मदद करने
वालों का हर
माह ककया जा
रहा समंमान
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खिर संक््ेप

राजय्पाल से नमले िृजमोहि
रायपरु। प््देश के राज्यपाल
मवश््भूषण हमरचंदन से रायपुर के
नवमनव्ावमचत सांसद बृजमोहन
अग््वाल ने गुर्वार को मुलाकात
की। इस अवसर पर उन्हो्ने
छत््ीसगढ् से जुड़्े मवमभन्न मुद््ो् पर
चच्ाव की। इससे पहले श््ी अग््वाल
ने राजधानी क्सथत दूधाधारी मठ
पहुंच कर प््भु श््ी राम-माता
जानकी और भगवान हनुमान की
पूजा अच्वना की। श््ी अग््वाल ने
महंत रामसुंदर दास से मुलाकात
कर आशीव्ावद मलया। श््ी अग््वाल
ने रायपुर के पूव्व सांसद सुनील
सोनी से भी उनके आवास पर
मशष््ाचार भे्ट की। 
मोतीलाल, भूलि नसंह रोगी पशु
कलय्ाण सनमनत के सरसय् मिोिीत
रायपरु। मुख्यमंत््ी मवष्णु देव साय
ने रायपुर ग््ामीण के मवधायक
मोतीलाल साहू एवं प््ेमनगर
मवधायक भूलन मसंह मरावी को
राज्यस््रीय पशु मचमकत्सालय
रायपुर के रोगी पशु कल्याण समममत
का सदस्य मनोनीत मकया है। यह
समममत पशुधन के महतो् के संरक््ण
एवं संवध्वन के मलए काय्व करती है।
इसका उद््ेश्य पशुधन को उसका
सव्वश््ेष्् जीवन जीने का हक प््दान
करना है।
आरश्ड आचार संनहता हिी
रायपरु। देशभर मे् लोकसभा
चुनाव के पमरणाम आने के बाद
अब लोकतंत्् का महापव्व का
काय्वि््म पूरा हो गया है। ऐसे मे्
लोकसभा चुनाव के चलते आदश्व
आचार संमहता 83 मदनो् बाद हट गई।
भारत चुनाव आयोग द््ारा लोकसभा
चुनाव के अंतग्वत प््भावशील आदश्व
आचार संमहता को समाप्त करने के
मनद््ेश जारी कर मदए गए है्। भारतीय
चुनाव आयोग ने 16 माच्व को आचार
संमहता के नए मनयमो् का ऐलान
मकया था। चुनाव प््म््िया मे्
न्यायपूण्वता, मनष्पक््ता और समानता
को सुमनम््ित मकए जाने के उद््ेश्य
से आचार संमहता लागू की गई थी,
जो अब समाप्त कर दी गई है।

रायपुर, शुक््वार 7 जूि 2024 12राज-काजharibhoomi.com

िवा रायपुर मे ्आईिी पाक्क 
ििा रायपुर, अटल िगर मे् “लाईिलीहुड सेन्टर ऑफ एक्सीले्स” एिं िुग्ण
नजले मे् “से्टर ऑफ एंटरप््ेन्योरनशप” स्थानपत करिे का लक्््य है।
स्टाट्णअप्स को प््ोत्सानहत करिे के नलए इन्यूिेशि से्टर की स्थापिा तथा
िी.पी.ओ. एिं के.पी.ओ. को आकन्षणत करिे के नलए आई.टी. पाक्क की
स्थापिा की भी योजिा है। ििा रायपुर मे् आईटी आधानरत रोजगार सृजि
हेतु ‘प्लग एण्ड प्ले’ मॉडल का निकास नकया जायेगा, इससे आन्थणक निकास
एिं रोजगार सृजि के िये अिसर निकनसत हो्गे।

िगरीय निकायो ्मे ्ई-गवि््ेस्
िजट मे् छत््ीसगढ से्टर फॉर स्माट्ण गिि््ेन्स की स्थापिा सनहत प््िेश के
168 िगरीय निकायो् मे् ई.गिि््ेन्स के तहत िजट एण्ड अकाउंनटंग मॉड््ूल
स्थानपत करिे के प््ािधाि शानमल नकए गए है्। 47 िगरीय निकायो् मे्
प््ॉपट््ी सि््े नकये जािे के नलए जीआईएस आधानरत सॉफ्टिेयर तैयार नकया
जायेगा। शासकीय धि के आय.व्यय की िैनिक निगरािी के नलए एकीकृत
नित््ीय प््िंधि सूचिा प््राली (आईएफएमआईएस 2.0)  प््ारंभ की जायेगी।

अब सभी सिकािी रवभागो् मे् आईटी का इस््ेमाल होगा तेज, सिकाि ने रदए है् 266 किोड्
एक हजार पंचायतो ्मे ्हॉि-सप्ॉि इंिरिेि, अि डायवश्डि भी होगा ऑिलाइि

मॉनििनरंग के नलए
अिल डैश िोड्ड

सरकार द््ारा लोगो् तक शासकीय
योजनाओ् की पहुंच का दायरा बढाने के

साथ ही प््शासन को मजबूत और पारदश््ी
बनाने के मलए ठोस पहल करने जा रही है।

सरकार के बजट मे् इन सभी मवषयो् को
शाममल मकया गया है। जनकल्याणकारी
योजनाओ् की मॉमनटमरंग के मलए अटल

डैशबोड्व की शुर्आत की गई है।

ििेगा �नवश्् स््रीय आईिी सेकि्र
मुख्यमंत््ी श््ी साय की पहल पर हाल मे् ही िेश के
जािे-मािे निशेषज््ो् के साथ आईआईएम रायपुर मे्
िो नििो् तक िौन््िक पनरचच्ाण का आयोजि नकया
गया। इस आयोजि मे् सुशासि तथा िागनरक
अपेक््ाओ् को पूरा करिे के नलए सभी उपायो् का
चच्ाण की गई। नित््ीय िष्ण 2024-25 के िजट मे्
रायपुर-नभलाई सनहत आसपास के क््ेत््ो् के स्टेट
कैनपटल के र्प मे् निकनसत कर निश्् स््रीय
आईटी सेक्टर तैयार करिे का लक्््य है। सभी
निभागो् मे् आईटी के उपयोग को प््ोत्सानहत करिे
के नलए 266 करोड़ का प््ािधाि नकया गया है।

कांग््ेस की हार पर बोले धने्द््- बाहरी चेहरा
बना मुद््ा, हार की होनी चाहहए समीक््ा

िगावत के डर से हडि्डी्
मे ्शपथ ग््हण

लोकसभा चुनाव मे् एनडीए गठबंधन
की जीत के बाद प््धानमंत््ी मोदी के
शपथ ग््हण को लेकर कांग््ेस के पूव्व
प््देश अध्यक्् धनेन्द्् साहू ने कहा, यह
पहली बार हो रहा है मक इतनी हड़बड़ी मे्
कोई प््धानमंत््ी का शपथ ग््हण समारोह
हो रहा हो। उन्हो्ने भाजपा पर मनशाना
साधते हुए कहा, लगता है मक उन्हे् अपने
लोगो् पर भरोसा नही् है। कही् कोई
बगावत न हो जाए, इस डर से वो शपथ
की हड़बड़ी कर रहे है्।

जानतगत समीकरण रेखकर
निकि िांिे निर भी िेल

लोकसभा चुनाव मे् कांग््ेस और इंमडया
गठबंधन ने जामतगत समीकरण के आधार
पर मटकट का बंटवारा मकया था, लेमकन कई
सीटो् पर उसे हार का सामना करना पड़ा। इस
पर कांग््ेस के पूव्व प््देश अध्यक्् धने्द साहू ने
कहा, सोशल इंजीमनयमरंग का ध्यान तो रखा
जाता है, लेमकन केवल जामत के लेवल पर
मकसी को मटकट नही् देना चामहए। यह भी
देखना चामहए मक उस व्यक्तत की समाज मे्
मकतनी स्वीकाय्वता है, हालांमक, हार के और
भी कई कारण होते है्।

यह पाि््ी का मामला, भाजपा
काे िोलिे का हक िही्

लोकसभा चुनाव मे्  कांग््ेस की हार पर
मंत््ी राममवचार नेताम ने कांग््ेस पर तंज
कसते हुए कहा  था मक छत््ीसगढ् मे्
कांग््ेस का लीडर कौन है पता नही्, पर
कांग््ेस की  हार का मजम्मा लेने वाला
कोई नही् है। उनके इस बयान पर
कांग््ेस के पूव्व  प््देश अध्यक्् धने्द साहू
ने कहा मक यह हमारी पाट््ी का मामला
है, उन्हे्  बोलने का कोई हक नही् है। 

छत््ीसगढ ्और एमपी के
पनरणाम निराशाजिक

कांग््ेस और इंमडया गठबंधन की
चुनाव मे् सरलता को लेकर प््देश
अध्यक््  धने्द साहू ने कहा, हमे्
राष््््ीय स््र पर अच्छी जीत ममली है।
यह खुशी का  मौका है। हालांमक,
मध्यप््देश और छत््ीसगढ् के पमरणाम
मनराशाजनक रहे। कभी  यहां की
सभी सीटे् हमारी होती थी्, लेमकन
अब एक सीट भी नही् ममली, यह दुख
का मवषय है। 

बाहिी चेहिे को बतौि प््त्याशी चुनाव मैदान पि उतािना मुद््ा बनासीजे के निर््ेश पर
लंनित प््करणो्

की समीक््ा
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मुख्य न्यायाधीश रमेश मसन्हा के
मनद््ेशानुसार मरट, म् ्िममनल अपील,
म््िममनल मरवीजन, अवमानना प््करणो्
एवं अन्य प््करणो् मे् औमचत्यहीन लंमबत
प््करणो् का मचन्हांकन कर सूचीबद््
करने का काय्व मकया जा रहा है। प््करणो्
का भौमतक सत्यापन मजला न्यायालय
मबलासपुर, रायपुर एवं दुग्व मे्, पदस्थ,
40 न्यामयक अमधकामरयो् एवं उच््
न्यायालय स्थापना मे् पदस्थ लगभग 36
अमधकामरयो् एवं कम्वचामरयो् द््ारा मकया जा
रहा है। उत्त काय्व के 21 वे् मदन गुर्वार को
मुख्य न्यायाधीश रमेश मसन्हा द््ारा वीमडयो
कॉन्फ््््मसंग के माध्यम से उपरोत्त काय््ो्
का आकक्समक मनरीक््ण मकया गया। इसके
दौरान मुख्य न्यायाधीश द््ारा उच््
न्यायालय मे् चल रहे् उच्् न्यायालय के
भवन के आधारभूत संरचना के
नवीनीकरण के काय्व प््गमत की समीक््ा
की। छत््ीसगढ उच्् न्यायालय मबलासपुर
मे् 13 मई से 07 जून तक ग््ीष्मकालीन
अवकाश है, इस दौरान मुख्य न्यायाधीश
रमेश मसन्हा के मनद््ेशानुसार औमचत्यहीन
लंमबत प््करणो् का भौमतक सत्यापन,
मनराकृत प््करणो् का मडजीटल माध्यम
अथ्ावत् स्क््मनग उपरान्त भौमतक
सत्यापन, एवं उच्् न्यायालय के भवन
के आधारभूत संरचना के नवीनीकरण
के काय््ो् को मकया जा रहा है।

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

साइंस कॉलेज समहत प््देश के अन्य
ऑटोनॉमस महामवद््ालयो् के छात्् भूख
हड़्ताल पर चले गए है्। छात््ो् ने यह भूख
हड़्ताल मांग पूरी होने तक जारी रखने का
रैसला मकया है। अमखल भारतीय मवद््ाथ््ी
पमरषद के नेतृत्व मे् छात््ो् द््ारा यह भूख
हड़्ताल की जा रही है। भूख हड़्ताल पर एक
दज्वन से अमधक गुर्वार सुबह से बैठे हुए है्।
उन्हे् अन्य मवद््ाम्थवयो् का भी सहयोग ममल
रहा है। छात्् राष््््ीय मशक््ा नीमत के अंतग्वत
स्नातक कक््ाओ् मे् लागू मकए गए चार वष््ीय
सेमेस्टर परीक््ा प््णाली के प््ावधानो् के
मवरोध मे् हड़्ताल कर रहे है्।

यह है नियम
नियम के मुतानिक, छात््ो् द््ारा प््थम से तृतीय

सेमेस्टर तक सभी निषयो् की परीक््ा पूर्ण र्प
से उत््ीर्ण करिे पर ही उन्हे् चतुथ्ण सेमेस्टर मे्
प््िेश निया जाएगा। यनि नकसी एक भी निषय
मे् िैक अथ्ाणत पूरक की स्सथनत रहती है तो छात््ो्
को चतुथ्ण सेमेस्टर मे् िैठिे िही् निया जाएगा।
छात््ो् का कहिा है नक इससे उिका एक िष्ण
िि्ाणि हो जाएगा। रायपुर महािगर मंत््ी प््थम राि
फूटािे िे कहा, प््शासि अंधी हो गई है। उन्हे्
छात््ो् की समस्या निखाई िही् िे रही है।  साइंस
कॉलेज के निद््ाथ््ी आशीष नसन्हा िे कहा, निद््ाथ््ी
का अगर एक साल पढ्ाई छूट जाता है तो कई
निद््ाथ््ी पढ्ाई करिा ही िंि कर िेते है्।  

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् सरकार के सभी मवभागो् मे् अब
आईटी (इनरॉरमेशन टेत्नोलॉजी) का
इस््ेमाल तेज होगा। राज्य सरकार ने इस
काम के मलए 260 करोड़् र्पयो् की मंजूरी दी
है। मुख्यमंत््ी मवष्णुदेव साय सरकार ने
सुशासन लाने के मलए यह कदम उठाया है। 

प््देश मे् जनकल्याणकारी योजनाओ्
से मॉमनटमरंग से लेकर मवत््ीय प््बंधन
करो् की वसूली, भूमम संबंधी मरकाड्व के
पंजीयन, संधारण और संशोधन समहत
सभी जर्री क््ेत््ो् मे् आईटी का इस््ेमाल
होगा।

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

लोकसभा चुनाव के दौरान छत््ीसगढ्
मे् भाजपा को 10 और कांग््ेस को एक

सीट ममली। वही् मपछले चुनाव मे् 2
सीटे् जीतने वाली कांग््ेस को चुनाव

मे् मसर्फ कोरबा सीट से जीत ममली है।
पूव्व प््देश अध्यक्् और पूव्व मवधायक

धने्द साहू ने प््त्यामशयो् के गलत
चयन को कांग््ेस की इस हार की

वजह बताया है। लोकसभा के नतीजो्
पर कांग््ेस के पूव्व प््देश अध्यक्् धने्द

साहू ने कहा, इस हार की समीक््ा
होनी चामहए। हमारी चुनाव मे् बड़े

चेहरो् को लड़ाने पर सहममत बनी थी,
लेमकन कोई व्यक्तत बाहर से जाकर

चुनाव लड़े, इसे लेकर सहममत नही् थी।
बाहरी चेहरे को बतौर प््त्याशी चुनाव

मैदान पर उतारना मुद््ा बना, इसकी
समीक््ा होनी चामहए। दुग्व लोकसभा से
चार से पांच लोगो् को जगह ममली थी,
लेमकन हम वही् से इतनी बुरी तरह से

हार गए। कोरबा की वत्वमान सांसद
ज्योत्सना महंत ने भाजपा की राष््््ीय
उपाध्यक्् सरोज पांडेय को हराकर

यहां से जीत हामसल की।

भूख हड़ताल पर बैठे छात़़, देर
रात तक साइंस कॉलेज मे़ डेरा 
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खबर िंक््ेप
प््ेि क्लब िे िंकवधान
मे् िंशोधन िे कलए
मांगे िुझाव
रायपुर। रायपुर प््ेस क्लब के
संदरधान मे् आरश्यक संशोधन
दकया जाना है। इसके दलए
संदरधान संशोधन कमेिी का गठन
दकया गया है। कमेिी की पहली
बैठक गुर्रार को िोपहर 12 बजे
प््ेस क्लब सभाकक्् मे् रखी गई।
प््ेस क्लब अध्यक्् प््फुल्ल ठाकुर
ने बताया, कमेिी ने अपनी पहली
बैठक मे् दनण्वय दलया दक संदरधान
संशोधन के दलए सर्वप््िम सिथ्यो्
से सुझार आमंद््तत दकए जाएं।
इसके बाि आगे की प््द््कया की
जाए। संदरधान संशोधन से पूर्व
सिथ्यो् की ओर से महत्रपूण्व
सुझार दिए जा सकते है्। इससे
संशोधन मे् आसानी होगी। कमेिी
ने प््ेस क्लब सिथ्यो् से 7 से 13
जून तक दलदखत मे् सुझार
आमंद््तत दकए है्। प््ेस क्लब
सिथ्य दनध्ावदरत तारीख तक
िोपहर 12 से शाम 6 बजे तक
अपने सुझार प््ेस क्लब काय्ावलय
मे् जमा कर सकते है्। प््ाप्त सुझारो्
पर कमेिी की अगली बैठक पर
दरिार दकया जाएगा।

आरती कतवारी
रायपरु। ब््ाह्मरपारा ननवासी आरिी
निवारी का 6 जून को ननधन हो गया।

उनकी अंनिम यात््ा
7 जून को सुबह 11
बजे उनके ननवास
स्थान से मारवाड्ी
श्मशानघाट के नलए
ननकलेगी। वे डाॅ.
अश््नी निवारी की

पत्नी और शेराली, श््ीष निवारी,
श््ेष््ा, आशीष शम्ाण की मािा एवं
महे्द्् शम्ाण की भाभी थी्।

रायपुर, शुक््वार 7 जून 2024 13रायपुरharibhoomi.com

आधी रात िड्ि पर उतरे पत््िाकरता कवकव िे छात््
आराेप-10 बजते ही बंद हो जाती है पानी िप्लाई 
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पत््कादरता दरदर के छात्् एक बार दफर से पानी को
लेकर सड्क पर उतर आए है्। बुधरार िेर रात
पानी खत्म होने के बाि छात््ो् का आक््ोश फूि
पड्ा। बुधरार मध्यराद््त के बाि गुर्रार तड्के तक
छात्् सड्क पर ही बैठ रहे। छात््ो् का आरोप है दक
रात 10 बजने के बाि पानी की सप्लाई बंि हो
जाती है। यदि इसके पूर्व िंकी मे् पानी भरा हुआ है,
तब कोई दिक््त नही् आती है। लेदकन यदि राद््त
मे् 10 बजने के बाि िंकी मे् पानी समाप्त हो जाता
है तो प््बंधन द््ारा िोबारा मोिर िालू नही् दकया
जाता है। गम््ी के कारण पानी की खपत अदधक
होती है। ऐसे मे् िेर रात भी पानी की आरश्यकता
छात््ो् को होती है। इसके अलारा प््िश्वन पर बैठे
छात््ो् ने िुव्य्वरहार का आरोप भी प््बंधन पर
लगाया है। छात््ो् का आरोप है दक उनके मुख्य द््ार
के बाि रोड पर धरने मे् बैठने के िौरान गाड्व द््ारा
गेि मे् ताला लगा दिया गया िा। यही नही्, कोई भी
दजम्मेिार अदधकारी उनकी बात सुनने नही् आया।
रही् दरदर प््बंधन का कहना है दक हॉथ्िल या
दरदर प््बंधन मे् पानी की दकसी तरह की कोई
समथ्या नही् है। छात््ो् द््ारा इस तरह की दकसी भी
समथ्या के बारे मे् अरगत नही् कराया गया है। 
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पं. रदरशंकर शुक्ल दरदर मे् गुर्रार को
छात््िश्वन आयोदजत दकया गया। यहां रैसे
तो दसफ्फ पांि ही मामले आए, लेदकन जो
मामले आए, रे इतने अजीबो-गरीब
मांग राले िे दक कुलपदत सदहत
संबंदधत अदधकारी और कम्विारी भी
अपना दसर पकड्कर बैठ गए। सभी पांि
मामले परीक््ा पदरणाम और प््रेश संबंदधत
प््द््कयाओ् को लेकर िे। एलएलबी ितुि्व रष्व

के छात्् की दशकायत िी दक रह िो बार से
फेल हो रहा है। उनसे खुि को पास करने
की मांग करते हुए परीक््ाओ् मे् दिए जाने
राले अंको् पर सराल दकए। एक अन्य
छात्् ने मांग करते हुए कहा दक उसे
उि््रपुद््सका मे् जो अंक दिए गए है्, उसे
दिखाया जाए। पीएिडी मे् िादखला नही्
दमलने की दशकायत लेकर भी एक
दरद््ाि््ी पहुंिा। छात्् के अनुसार, रह बीते
कई रष््ो् से पीएिडी प््रेश परीक््ा दिला
रहा है, लेदकन उसका ियन नही् हो पा रहा
है। नेि और सेि मे् कुछ अन्य दरषयो् को
शादमल दकए जाने की मांग को लेकर भी
दरद््ाद्िवयो् ने कुलपदत से मुलाकात की।

दो बार से फेल हो रहा हूं, आप नंबर क्यो् नही् बढ्ाते? पीएििी मे् मेरा दाधिला करवा दीधजए...
रकवकव छात््दश्शन : अजीबो-गरीब रकरयाद लेिर िुलपकत िे पाि पहुंचे छात््

19 िो होनी थी 
एमएििी प््वेश परीक््ाएं 

रनवनव द््ारा प््वेश परीक््ाओ् की िारीिो् मे्
पनरवि्णन नकया गया है। 19 जून को दो
पानलयो् मे् एमएससी बायोटेत्नोलॉजी,

एमएससी बायोकैमेस्ट््ी और एमएससी
बायोसाइंस की परीक््ाएं होनी थी। अब
एमएससी बायोकैमेस्ट््ी की परीक््ा 20

जून को होगी, जबनक एमएससी
बायोटेत्नोलॉजी और एमएससी बायोसाइंस

की परीक््ा 21 जून को होगी। अनधक जानकारी के
नलए छात्् संबंनधि नवभाग से संपक्फ कर सकिे है्। 

न नाली की चौड़ाई बढ़ाई न पाइपलाइन शिफ़टिंग पर ध़यान 

नाले-नाकलयो् िे गुजरी पाइपलाइन, पेयजल दूकषत
होने िा खतरा, 12 रीिदी पानी लीिेज मे् बरबाद
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नगर दनगम शहर के नागदरको् काे साफ
पानी मुहैया कराने मे् दफसड््ी सादबत हो
रहा है। शहर के िज्वनभर राड्व ऐसे है्,
जहां पुरानी पाइप लाइन जज्वर हालत मे्
है। इनमे् से कई जगह नादलयो् के ऊपर
से पीने के पानी की पाइप लाइन गुजरी
है। नाले के अंिर पाइप लाइन डूबी हुई
है, दजसे एक अरसे से नही् हिाया गया।
जल दरभाग के अदधकारी का कहना है,
पुरानी पाइप लाइन मे् लीकेज से 12
फीसिी साफ पानी नाले और नादलयो् मे्
बहकर बेकार जा रहा है। इसकी पुद््ि
सालभर पहले रािर आदडि दरपोि्व मे् हो
िुकी है। 
इन इलािो् म्े नाली िे
अंदर पाइप लाइन

हलराई लाइन, ब््ाम्हणपारा
अरदधयापारा, गोलबाजार, पुरानी
बस््ी, प््गदत नगर, बंधरापारा, ठेठरार
पारा रामसागरपारा, मौिहापारा, बांस
िाल एदरया, दसदरल लाइन इलाके की
उत्कल बस््ी सदहत अन्य इलाको् की
दरहाइशी बद््सयां।   

दो िौ र्पए लेन-देन
िे कववाद पर हत्या
आरोपी कगरट्तार 

रायपुर। दिकरापारा िाना क््ेत्् मे्
पांि दिन पूर्व सोमरार को िो सौ
र्पए लेन-िेन के दरराि पर 37
साल के एक व्यस्कत की हत्या कर
फरार आरोपी को पुदलस ने दगरफ्तार
करने मे् कामयाबी हादसल की है।
पदिया के रार से दसर पर गंभीर िोि
लगने की रजह से मौत होने की शाि्व
पीएम मे् पुद््ि हुई है। पुदलस के
मुतादबक भुजन लाल यािर की
हत्या के आरोप मे् तुषार साहू को
दगरफ्तार दकया गया है। पुदलस के
अनुसार घिना दिनांक को संजय
नगर मे् िेर रात भुजन, तुषार के घर
के पास से गुजर रहा िा। तुषार,
भुजन का रास््ा रोक कर पूर्व मे्
उधार मे् दिए िो सौ र्पए रापस करने
की मांग करने लगा। इस बात को
लेकर िोनो् के बीि दरराि हो गया।
दरराि के िलते तुषार ने भुजन के
साि मारपीि करते हुए उसके दसर
पर लकड्ी के पदिया से रार कर
दिया। पदिया के रार से भुजन मौके
पर ही बेहोश होकर दगर गया। घिना
की जानकारी दमलने पर पदरजन
भुजन को उपिार के दलए डीकेएस
अथ्पताल लेकर गए, जहां भुजन ने
उपिार के िौरान िम तोड् दिया। 

िेि 1

पेज 11 िे शेष

कनधन

बैजनाथपारा मे् नाली िे
अंदर पाइप लाइन 
मौलाना अब्दुल रउर वाड्ण क्सथि बैजनाथ पारा
इलाके मे् भारी गंदगी से भरी नाली के अंदर नल
कनेत्शन की पाइप लाइन गुजरी है। इस ओर न िो
वाड्ण पाष्णद का ध्यान है, न ही जल नवभाग के
अनधकारी नाली की गंदगी से होकर गुजरी पाइप
लाइन की नशक्टटंग करा पाये। इससे लोगो् की सेहि
दांव पर लगी है। 

िेि 2
मौदहापारा िे नाले मे् डूबी
पानी िी पाइप लाइन 
नगर ननगम जोन 2 क््ेत्् के मौदहापारा इलाके मे् बड्े नाले के
गंदा पानी के बीच पाइप लाइन डूबी है। सालो् पुरानी पाइप लाइन
के ऊपर से गंदा पानी पूरे प््वाह के साथ बहकर जा रहा है।
पाइप लाइन लीकेज होने की क्सथनि मे् लोगो् के बीमार होेने का
ििरा बना हुआ है। जोेेन के अनधकारी इस ओर अनजान बने
हुये है्, जबनक इस पाइप लाइन को नाले से बाहर सुरन््कि स्थान
पर नशट्ट करने की जर्रि है। 

िेि 3
पुराना िारी हाउि िे पाि
नाले मे् पानी िी लाइन 
शहर के बांस टाल इलाके मे् पुराने कारी हाउस
के पास बहने वाले नाले मे् पेयजल आपून्िण वाली
पाइप लाइन गुजरी है। इसके आसपास प्लाक्सटक
की पक्ननयां, बदबूदार गंदा पानी चौबीस घंटे बह
रहा है। बानरश के नदनो् मे् यह नाला ओवर ट्लो
होकर मुख्य माग्ण की सड्क पर बहने की क्सथनि
बनिी है। उस समय पानी की लाइन पूरी िरह
नाले मे् डूब जािी है। इससे लोगो् की सेहि
प््भानवि होने का अंदेशा है। 

िेि 4
वीआईपी रोड मे् नाले िे
गुजरी पानी िी लाइन 
वीआईपी रोड मे् सीमे्ट से बनी सड्क के सामने 500
मीटर की दूरी पर नाले से होकर जंगली घास के
बीच पीने के पानी की पाइप लाइन गई है।  इसमे्
लीकेज से लोगो् के नहस्से का सार पानी बेकार
बहकर नाले मे् जा रहा  है। वही् पाइप लाइन का
नरसाव होने से नाली की गंदगी लोगो् के घरो् िक
पहुंचने का ििरा बना हुआ है। रहवानसयो् ने जोन
के अनधकानरयो् को इससे अवगि  कराया पर पाइप
लाइन नशक्टटंग पर ध्यान नही् नदया गया। 

गम््ी िे बाद
कशफ्टटंग 

रहर मे् नाली और नाले से होकर गुजरी
पाइप लाइन वाले स्पॉट को जोेनवार
धिन्हांधकत धकया गया है। गम््ी के कारण
पुरानी पाइप लाइन को धिस्टब्श नही् कर
सकते। इसीधलए गम््ी के बाद  धिन्हांधकत
स्पॉट की पाइप लाइन को सुरध््कत जगहो्
पर धरफ्ट कराया जायेगा। अधिकाधरयो्
को बैैठक मे् धनद््ेर धदया  जा िुका है। 
- सतनाम पनाग, अध्यक््, जल धवभाग,
नगर धनगम रायपुर

n प््गवतनगर, बंधवापारा, पुरानी बस््ी, ब््ाम्हणपारा,
अववधयापारा, मौदहापारा, विववल लाइन की उत्कल
बस््ी शावमल

n वाटर आविट वरपोट्त मे् पुरानी पाइप लाइन
िे 12 फीिदी लीकेज 

सुबह तक राेड पर ही नारेबाजी करते हुए बैठे रहे छािंं, सडंक पर गुजारी रात 

दूिरे पखवाड्े िे परीक््ाएं 
पत्क्ानरिा नवनव की समेसेट्र परीक््ाए ंजनू क ेदसूर ेपिवाड् ेसे
प््ारभं हो रही है।् छात््ो ्का कहना ह ैनक पानी की नकचनकच के
कारर उनकी पढ्ाई प्भ्ानवि हो रही ह।ै कैन्टन नही ्होन ेके
कारर उनह्े ्िाना भी िदु ही बनाना पडि्ा ह।ै ऐस ेमे ्पानी ितम्
ना हो जाए, इसनलए पहल ेस ेिाना बनान ेक ेनलए पानी भरकर
रिना पडि्ा ह।ै गौरिलब ह ैनक यह पहली बार नही ्ह ैजब
पत्क्ानरिा नवनव क ेछात् ्पानी की समसय्ा को लकेर सडक् पर
उिर ेहो। इसक ेपवू्ण भी कछु माह पवू्ण पानी की समसय्ा को लकेर
इसी िरह रान््त मे ्छात््ो ्न ेनवरोध-प्द्श्णन नकया था। उस दौरान
िराब मोटर को ठीक करवाकर पानी की नदक्ि् दरू की गई थी। 

जानिारी मांगी है 
छात्् इस तरह की कोई समस्या लेकर
हमारे पास नही् आए है्। हमने संबंधित
सुरक््ा अधिकारी से राध््त मे् हुए प््दर्शन
को लेकर जानकारी मांगी है। इसके
धहसाब से कार्शवाई की जाएगी। 

-डाॅ. नरेंदंं तंंिपाठी
मीधिया समन्वयक, केटीयू 

// शपथ पत्् //
मै् दरजय कुमार कुम्व उम्् 68 रष्व दपता- श््ी

बाबूलाल कुम्व दनरासी- म.न. 54/431, दशक््क
कालोनी डगदनया रायपुर छ.ग. दनम्नदलदखत
किन शपि पूर्वक करता हॅू दक :-
1. यह दक, मेरा नाम एरं पता उपरोक्तानुसार है

जो सत्य एरं सही है। 
2. यह दक मेरे सभी िस््ारेजो् मे मेरे दपता का

नाम बाबूलाल कुम्व िज्व है।
3. यह दक, तिा मेरे समस्् शैक््दणक िस््ारेज

तिा अन्य िस््ारेजो् मे् मेरे दपता का नाम
बाबूलाल िज्व है।

4. यह दक, इस प््कार बाबूलाल कुम्व एरं
बाबूलाल िोनो नाम एक ही व्यस्कत अि्ावत मेरे
दपता के थ्रयं का ही है इस संबंध मे् भदरष्य मे
दकसी प््कार के राि दरराि के दलए मै् थ्रयं
दजम्मेिार रहूंगा।

5. यह दक, रत्वमान मे् मुझे अपने समस््
िस््ारेजो् मे् मेरे दपता क पूरा एरं सही नाम
बाबूलाल कुम्व िज्व करने एरं मेरे दपता के इसी
नाम को मेरे समस्् िस््ारेजो् मे मान्य दकये
जाने हेतु यह शपिपत्् सक््म अदधकारी
महोिय के समक्् प््स््ुत कर रहा हूँ।

सत्यापन :-
मै् दरजय कुमार कुम्व यह सत्यादपत करता हूं

दक इस शपि पत्् की कंदडका 1 से लेकर 5 तक
दलखी हुई सभी बाते सत्य एरं सही है।

शपथकि्ाा
तविय कुमार कुम्ा

-:: उद्घोषणा ::-
क््मांक 7816 / आर.सी./रा.दर.प््ा./2024

रायपुर, दिनांक 28/05/24
प््ादधकरण की डॉ. खूबिंि बघेल,

रांराभाठा ट््ांसपोि्व नगर योजना के अंतग्वत
श््ी कृष्ण मोहन पाण्डे तपिा श््ी राम
अनुि पाण्डे को ब्लॉक 19 मे् भूखण्ड
क््मांक SS1-77 क््ेत््फल 215 रग्वफुि 30
(तीस) रष््ीय पट््े पर धादरत है, आबंदिती
के द््ारा उक्त भूखण्ड को फ््ीहोल्ड दकये
जाने हेतु आरेिन प््स््ुत दकया गया है।

उक्त भूखण्ड को फ््ीहोल्ड दकये जाने
पर यदि दकसी को कोई आपद््ि/िारा होरे्
तो इस उिघोषणा प््काशन की दतदि से 15
दिन के भीतर अधोहस््ाक््रकत्ाव के समक््
उपस्थित होकर आपद््ि/ िारा प््स््ुत कर
सकते है। दनध्ावदरत अरदध तक कोई
आपद््ि/ िारा प््स््ुत नही् होने पर शासन के
प््िदलत दनयमो् के अनुसार फ््ीहोल्ड की
काय्वराही संपादित करा िी जारेगी। दजसके
बाि कोई आपद््ि / िारा ग््ाह््य नही् होगा।

दिनांक ............. को जारी ।
रािस्व अतिकारी (िहसीलदार)

रायपुर तवकास प््ातिकरण 
रायपुर (छ.ग.) 

न्यायालय अतितरक्ि िहसीलदार
रायपुर, तिला रायपुर (छ.ग.)

प््.क््.//अ-6(अ)/2023-2024
ग््ाम डूण्डा, प.ह.नं.-72

रायपुर दिनांक 24/5/2024
// ईश्िहार // /

एतद् द््ारा सर्व साधारण को सूदित दकया
जाता है दक आरेिक डॉ. दिनेश लाल दपता गंगाराम
दनरासी संतोषी नगर रायपुर तहसील र दजला
रायपुर ने ग््ाम डूण्डा प.ह.नं.0 72 तहसील र दजला
रायपुर स्थित उनके थ्रादमत्र एरं आदधपत्य की
भूदम खसरा नंबर 309/3 आनलाईन मे् 309/1 के
थ्िान पर िज्व हो गया है। उक्त त््ुदि का सुधार करते
हुये खसरा नंबर 309/3 के थ्िान पर 309/1 िज्व
दकया जाना है। दजसे नक्शा सुधार दकये जाने हेतु
छ०ग० भू-राजथ्र संदहता 1959 की धारा 107 (5)
के तहत आरेिन पत्् प््स््ुत दकया गया है। उक्त
प््करण की सुनराई इस न्यायालय मे् दिनांक
07/06/2024 को होगी।

अतः आरेिक द््ारा प््स््ुत आरेिन के संबंध
मे् दजस दकसी व्यस्कत/संथ्िा को िारा/आपद््ि
प् ्स् ्ुत करना हो रे दनयत सुनराई दिनांक
7/06/2024 को थ्रतः अिरा रैध प््दतदनदध के
माध्यम से इस न्यायालय मे् उपस्थित होकर
िारा/आपद् ्ि प् ्स् ्ुत कर सकते है्। दनयत
समयारदध के बाि प् ्ाप्त िारा / आपद् ्ि पर
न्यायालय द््ारा दरिार नही् दकया जारेगा । 

आज दिनांक 24/5/2024 को मेरे हस््ाक््र
एरं न्यायालय की मुहर से जारी दकया गया।

अति. िहसीलदार,
रायपुर (छ.ग.)

मुहर

यह ट््ेन रहेगी...
06. 07 एवं 12 जून 08712
गो्नदया-नेिाजी सुभाष चंद्् बोस
(इिवारी) मेमू पैसे्जर स्पेशल रद््
रहेगी।
07. 07 एवं 12 जून 08713
गो्नदया-नेिाजी सुभाष चंद्् बोस
(इिवारी) मेमू पैसे्जर स्पेशल रद््
रहेगी।
08. 07 एवं 12 जून 08714
नेिाजी सुभाष चंद्् बोस (इिवारी)-
गो्नदया  मेमू पैसे्जर स्पेशल रद््
रहेगी।
09. 07 एवं 12 जून 08715
बालाघाट-नेिाजी सुभाष चंद्् बोस
(इिवारी)  मेमू पैसे्जर स्पेशल रद््
रहेगी।

10. 07 एवं 12 जून 08716
नेिाजी सुभाष चंद्् बोस (इिवारी)-
गो्नदया  मेमू पैसे्जर स्पेशल रद््
रहेगी।
क्वी्ि क्लब मे् जन...
काय्ण छत््ीसगढ् गृह ननम्ाणर मंडल ने
एमीने्ट इंफ््ास्ट््त्चर प््ाइवेट
नलनमटेड को सौ्पा था। अनुबंनधि
एजे्सी द््ारा त्वी्स त्लब ऑर
इंनडया के संचालन मे् अनुबंध की
कई शि्ाणे का उल्लंघन नकये जाने
की क्सथनि मे् हाउनसंग बोड्ण ने 15
माच्ण 2024 को अनुबंध ननरस्् करिे
हुए 17 माच्ण को त्लब का आनधपत्य
अपने हाथ मे् ले नलया।
नवनदि हो नक नवशषे आवासीय
योजना क ेअिंग्णि तव्ीस् तल्ब ऑर

इनंडया योजना मे ्योजना क े108
आवनंटि जन प्न्िनननधयो ्को नवशषे
छटू क ेसाथ तल्ब मे ्नवनभनन्
सनुवधाए ंउपलबध् कराई गई।् इसी
िरह शहर क ेगरमानय् नागनरको्
को ननधा्णनरि शलुक् क ेसाथ तल्ब मे्
नवनभनन् सनुवधाए ंदी गई थी,् पर
तल्ब का सचंालन बदं होन ेस ेजन
प्न्िनननधयो ्और गरमानय् नागनरको्
को असनुवधा होन ेकी कस्थनि मे्
छत््ीसगढ ्गहृ ननमा्णर मडंल ने
वकैकल्पक वय्वसथ्ा की ह।ै इसके
िहि तल्ब का सचंालन और सधंारर
नवभागीय रप् स ेशरु ्नकया गया ह।ै
अब लोड रैक्टर मे्...
ननयामक आयोग ने उसको न मानिे
हुए 10 रीसदी िक छूट देने का
प््ावधान कर नदया है।  इस मामले मे्
प््देश मे् नई सरकार बनने के बाद
मुख्यमंत््ी नवष्रुदेव साय ने नाराजगी
जिाई थी, िब जाकर पॉवर कंपनी
ने लोड  रैत्टर के नलए नया प््स््ाव
नदया था।  प््देश के स्टील उद््ोग को
लोड  रैत्टर के कारर घरेलू
उपभोत्िाओ् से भी सस््ी नबजली
नमल रही थी। इस सस््ी  नबजली के
निलार पुराने अरसरो् ने मोच्ाण
िोल रिा था। लेनकन इनकी सुनी
ही  नही् जा रही थी। बीिे साल जब
प््देश मे् सरकार बदली और ऊज्ाण
नवभाग को  मुख्यमंत््ी नवष्रुदेव साय
ने अपने पास रिा िो उनके सामने
स्टील उद््ोग को  लोड रैत्टर के
माध्यम से सस््ी नबजली नमलने की
बाि आई। इसके बाद उन्हो्ने  इस
पर नाराजगी जिािे हुए इसको
ठीक करने के ननद््ेश नदए थे। 
चार और नेि इंिान...
की मदद करन ेवालो ्को समम्ाननि
करन ेका काय्ण कर रह ेहै।् घायलो्
की मदद करन ेवालो ्क ेसमम्ान मे्
थानो ्क ेअलावा शहर क ेप्म्िु
चौराहो ्पर पोसट्र भी लगाया जा रहा
ह।ै एसएसपी न ेशहर क ेयवुाओ ्से
घायलो ्की जान बचाने उनकी मदद
करन ेकी अपील की ह।ै 

अलग खबर

n प््वेश परीक््ाओ् की तारीख मे् रवववव
ने वकया पवरवत्तन

किर्फ एि ही कवषय िी कदलाऊंगा परीक््ा 
लॉ के ही एक नवद््ाथ््ी ने दो के स्थान पर नसर्फ एक ही
परीक््ा नदलाने की मांग की। दरअसल लॉ मे् उत््ीर्ण होने
के नलए न्यूनिम अंक हानसल करने के साथ ही सभी
नवषय नमलाकर ननध्ाणनरि औसि अंक भी प््ाप्ि करना
अननवाय्ण होिा है। उत्ि छात्् सभी नवषयो् मे् उत््ीर्ण िो हाे
गया था, लेनकन िय औसि अंक प््ाप्ि करने मे् कामयाब
नही् रहा। ऐसी क्सथनि मे् छात््ो् को दो नवषयो् की परीक््ा मे्
बैठने का अवसर नदया जािा है िानक वह अंको् मे्
बढ्ोत््री कर सके और ननध्ाणनरि औसि हानसल कर
सके। छात्् का कहना था नक वो दो के स्थान पर नसर्फ
एक ही नवषय की परीक््ा नदलाना चाहिा है। 

द््ौपदी बाई वलीरामानी 
रायपरु। न्यू राजे्द््
नगर ननवासी द््ौपदी
बाई वलीरामानी का
ननधन हाे गया।
उनका अंनिम
संस्कार 6 जून को
न्यू राजे्द्् नगर

मुक्तिधाम मे् नकया गया। वे मुकेश
वलीरामानी की मािा थी्। 
जयकिशन बजाज 

रायपरु। कोटा
ननवासी जयनकशन
बजाज का ननधन हो
गया। उनका अंनिम
संस्कार 6 जून को
कोटा मुक्तिधाम मे्
नकया गया। वे

नवजय, राजा, नदलीप, मुकेश, नरेश,
नवनोद, बंटी बजाज के भाई थे। 
िौशल्या देवी मंगवानी

रायपरु। महावीर
नगर अमलीडीह
ननवासी कौशल्या
देवी मंगवानी का
ननधन हो गया।
उनकी अंनिम यात््ा
7 जून को सुबह 10

बजे ननवास स्थान से िेलीबांधा
मुक्तिधाम के नलए ननकलेगी। वे
प््काश चंद मंगवानी के पत्नी और
अननल, सुनील, महेश, रनव ,मनोज,
नकशोर, नदलीप,  नवजय, राजा,
अशोक, मो्टू मंगवानी की मािा थी्। 
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खबर संक़़ेप

ई-वे शबल की पूव़घ अशधसूचना
यथावत रखने राज़य जीएसटी
आयुक़त बंसल को ज़़ापन
रायपरु। छत््ीसरि चैब्र ऑफ
कॉमस्घ क ेप्श्तशनशधमडंि न ेररुव्ार
को प्द्शे अधय्क् ्अमर पारवानी,
काय्घकारी अधय्क् ्शवि्म् शसहंदवे
क ेनतेतृव् मे ्राजय् जीएसटी आयकुत्
रजत बसंि स ेमिुाकात की। इस
दौरान प्श्तशनशधमडंि न ेई-व ेशबि
की पवू्घ अशधसचूना को यथावत
रखन ेज््ापन सौप्ा। चैब्र क ेप्द्शे
अधय्क् ्अमर पारवानी न ेराजय् के
शवशभनन् शजिो ्क ेवय्ापाशरयो ्को
जीएसटी शवभार द््ारा  शदए जा रहे
शवशभनन् नोशटसो ्पर सव्तः रोक
िरान ेआग्ह् शकया। इस दौरान
प्द्शेभर क ेवय्ापाशरयो ्स ेप््ापत्
नोशटस की प्श्तशिशप सौप्ी रई।
राजय् जीएसटी आयकुत् रजत बसंि
न ेप्श्तशनशधमडंि को आश्स्््
शकया शक इस सबंधं मे ्उशचत कदम
उठाया जाएरा। ज््ापन सौप्न ेचैब्र
क ेप्श्तशनशधमडंि मे ्सिाहकार
शजतेद्् ्दोशी, अमर शरदवानी,
परमानदं जनै, राम मधंान, मनमोहन
अग्व्ाि, जयराम ककुरजेा सशहत
अनय् सदसय् शाशमि रह।े 
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महंत ने कहा- हसदेि अिण्य मे् जंगल की कटाई तत्काल िोकी जाए
हसिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसरि शवधानसभा मे् नेता प््शतपक्् डॉ.चरणदास
महंत ने राज्यपाि शवश््भूषण हशरचंदन को पत््
शिखकर हसदेव अरण्य कोि फील्ड के सभी कोि
ब्िॉक से उत्खनन एवं वृक््ो् के शवरोहन की
रशतशवशधयो् को रोक िराने एवं कूट रशचत
उत््रदाशयत्व व्यस्कतयो् के शखिाफ अपराध पंजीबद
करने के शनद््ेश देने आग््ह शकया है। 

उन्हो्ने राज्यपाि से मांर की है शक सभी कोि
ब्िॉक से कोयिा उत्खनन एवं वृक््ो् के शवदोहन की
रशतशवशधयो् पर रोक  िराएं और ग््ाम सभाओ् की
कूटरशचत काय्घवाशहयो् के शिए उत््रदायी  व्यस्कतयो् के
शखिाफ आपराशधक प््करण दज्घ करने शनद््ेशशत करे्।
नेता प््शतपक्् ने पत्् के माध्यम से अवरत कराते हुए
शिखा है शक छत््ीसरि राज्य अनुसूशचत जनजाशत

आयोर द््ारा परसा कोि ब्िॉक मे उत्खनन के शिए
आवश्यक अनुमशतयां हाशसि करने के शिए फज््ी
ग््ामसभा प््स््ाव पास करने के ग््ामीणो् के आरोपो् की
जांच की रई है। 

जांच मे् आयोर ने ग््ामसभा की फज््ी काय्घवाही के
आरोपो् को प््ाथशमक र्प से सही पाते हुए परसा कोि
ब्िॉक मे् खनन के शिए कोई भी अश््गम काय्घवाही न
करते हुए यथास्सथशत बनाए रखने का आदेश 30 मई
को शकया है। ग््ाम सभाओ् की बैठको् मे् प््स््ाव प््स््ुत
शकए शबना ही कूट रचना कर काय्घवाही शववरणो् मे्
प् ्स््ाव पाशरत होने का उल्िेख करना रंभीर
आपराशधक मामिा है। इसे षडयंत््पूव्घक अंजाम शदया
रया है। कूट रशचत काय्घवाही शववरण के कारण ही 2
फरवरी 2022 के भारत सरकार द््ारा कोि ब्िॉक
आबंटन रकबा 1136 हेक्टेयर ग््ाम परसा तथा केते के
शिए अनुमशतयां दी रई्।

शवधानसभा पाशरत हुआ था
अिासकीय संकल़प

छतंंीसगढ नवधाि सभा में 26 जुलाई 2022 को
सवंय समंमनत से यह अिासकीय संकलंप संवीकृत
नकया गया था नक इस सदि का मत है नक
हसदेव कंंेतंं में आबंनित सभी कोल बंलॉक रदंं
नकये जायें। समंपूणंय हसदेव अरणंय कोल फीलंड
(नजसमें परसा कोल बंलॉक िानमल है) पर
संनवधाि की पांिवीं अिुसूिी पंंभावी है और
इसनलए इस कंंेतंं में पंिायत अिुबंध (अिुसूनित
कंंेतंंों पर नवसंंार) अनधनियम, 1996 लागू है। इस
अनधनियम की धारा के अिुसार यह आवशंयक
है नक कंंेतंं की पंंतंयेक गंंामसभा दंंारा सामानजक
और आनंथयक नवकास के नलए योजिाओं,
कायंयकंंमों और पनरयोजिाओं का अिुमोदि
नकया जाए। परंतु परसा कोल बंलॉक के मामले
में इसका पालि िहीं नकया गया है।  

15 हजार से अशधक
वृक़़ो़ की कटाई
इसका पंंनतवेदि राजंय सरकार को 2022
में पंंापंत हो िुका है, परंतु इस पंंनतवेदि
की अिुिंसाओं की भी घोर उपेकंंा की
जाकर राजंय दंंारा कोयला उतंखिि की
गनतनवनधयों को आगे बढाया जा रहा है।
छतंंीसगढ नवधाि सभा सामानंय निवंायिि,
2023 की मतगणिा का पनरणाम आिे के
बाद और िई सरकार का गठि होिे के
पहले ही नदिांक  11.12.2023 को हसदेव
अरणंय के उपरोकंत कोल फीलंड में
91.130 हेकंिेयर वि कंंेतंं में 15307 िग
वृकंंों के नवदोहि की अिुमनत
अनधकानरयों दंंारा अिानधकृत रंप से
जारी कर दी गई, जो अवैधानिक है। 

पूव़घ राज़यपाल ने मुख़य सशचव से मांगी थी शरपोट़घ
23 अकिंबूर 2021 को छतंंीसगढ क ेततकंालीि राजयंपाल अिसईूया
उईक ेदंंारा राजयं क ेमखुयं सनिव को एक पतं ंपंंनेषत करत ेहएु गंंाम
सभाओ ंकी किू रनित कायंयवानहयो ंकी जािं कर पंनंतवदेि पंसंंंतु
करि ेऔर जािं तक परसा कोल बलंॉक मे ंउतखंिि सबंधंी
कायंयवानहयो ंको रोकि ेनिदंंनेित नकया गया था। सभी कोल बलंॉक से
कोयला उतखंिि एव ंवकृंंो ंक ेनवदोहि की गनतनवनधयो ंपर रोक  लगाएं
और गंंाम सभाओ ंकी किूरनित कायंयवानहयो ंक ेनलए उतंरंदायी
वयंसकंतयो ंक ेनखलाफ आपरानधक पंकंरण दजंय करि ेनिदंंनेित करे।ं

n नेता
प््रतपक्् डॉ
महंत ने
राज्यपाि
को
रिखा पत््

बार नवापारा में पपछले वरंष हुई थी एक हजार आगजनी की घटनाएं, इस वरंष महज 21 घटनाएं 

बाघ की धमक से वन्यजीवो् के शिकार पर
अंकुि, जंगल मे् आगजनी पर भी लगा ब््ेक
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चार माह पूव्घ महासमुंद के रास््े बिौदाबाजार
वनमंडि के बिौदाबाजार वनमंडि के
बारनवापारा अभयारण्य मे् पड्ोसी राज्य ओशडशा
का एक नर बार भटकते हुए पहुंचा हुआ है। क््ेत्् मे्
बार की मौजूदरी की जानकारी शमिने पर पूरा वन
अमिा बार की सुरक््ा के शिए
जुटा  हुआ है। वन अमिे की
सतक्कता की वजह से बार
के साथ अभयारण्य मे् रह
रहे अन्य प््जाशत के
वन्यजीवो् की सुरक््ा हो रही है।
साथ ही बारनवापारा के जंरि मे् इस वष्घ महज 21
स्थानो् मे् आरजनी की रटना सामने आई है। 

रौरतिब है शक शपछिे वष्घ सारंरि्-शबिाईरि्
वनमंडि के रोमड्ाघ अभयारण्य मे् भटक कर आए
बार की करंट िरने के मौत होने की रटना के दो
माह बाद बिौदाबाजार वनमंडि मे् दूसरे बार की
आमद हो रई। रोमड्ाघ मे् बार की करंट से मौत होने
की रटना से वन शवभार ने सबक िेते हुए
बारनवापारा मे् आए बार की सुरक््ा के शिए वन
मुख्यािय के शदशा शनद््ेश पर काय्घयोजना बनाते
हुए एनजीओ की मदद िी। एनजीओ की मदद से
वन शवभार के अफसर बार के मूवमे्ट की िरातार
मॉशनटशरंर कर रहे है्। 

खास खबर

बार की मौजूदगी को
लेकर सावधानी 
वि अफसर बाघ की मॉनििनरगं करि ेके
साथ ही बाघ नजस कंंतें ंमे ंभंमंण कर रहा ह,ै
इस बात की जािकारी नकसी भी तरह से
लीक ि हो, इस बात का नविषे धयंाि रख
रह ेहै।ं बाघ की मौजदूगी की जािकारी
लीक िही ंहोि ेदिे ेकी वजह बाघ को
निकानरयो ंस ेबिाि ेक ेसाथ उस ेदखेिे
जाि ेवाल ेलोगो ंक ेहजुमू को रोकिा ह।ै
बाघ की लोकिेि सावंयजनिक होि ेकी
वजह स ेनिकार का खतरा बढ ंजाएगा। 
एक हजार की जगह
अब 21 आगजनी 
गौरतलब है नक बलौदाबाजार विमंडल में
नपछले दो वषंंों में कंंमि: 12 सौ तथा 11 सौ
से जंयादा आगजिी की घििाएं हुई थीं।
बाघ की मौजूदगी की वजह से विकमंंी
लगातार जंगल में गशंत कर रहे हैं।
इसके िलते नकसी जगह आग लगिे की
जािकारी नमलिे पर विकमंंी ततंकाल
मौके पर पहुंि कर आग पर काबू पा रहे
हैं। गौरतलब है नक निकारी भी निकार
करिे जंगल में आग लगािे की घििा
को अंजाम देते हैं। जंगल में विकनंमययों
की मौजूदगी की वजह से निकारी निकार
करिे अपिे नकसी भी तरह के मंसूबों में
कामयाब िहीं हो रहे। 

शिकार पर अंकुि लगाने एंटी स़नेयर अशभयान 
कंंतें ंमे ंबाघ की मौजदगूी को धयंाि मे ंरखत ेहएु वि नवभाग क ेअफसर दो अलग-अलग एिजीओ
की मदद स ेएिंी सिंयेर अनभयाि िला रह ेहै।ं इस अनभयाि क ेतहत वनयंजीवो ंको जाल में
फसंाि ेक ेनलए निकारी जो जाल नबछात ेहै,ं उस जाल की जबतंी करिा ह।ै बलौदाबाजार डीएफओ
मयकं अगंवंाल क ेमतुानबक कछु जगहो ंपर निकानरयो ंदंंारा वनयंजीवो ंका निकार करि ेगडंंा
खोदकर पािी डालकर जहर नमलाि ेकी जािकारी नमलि ेपर गडंंा पािि ेकी कारंयवाई की गई। 

गम़़ी मे़ सासर
की शनगरानी
बढ़ाई गई 
वि अफसर के
मुतानबक गमंंी के नदिों
में पंंाकृनतक जल
संंं ंोत सूख जाते हैं।
ऐसे में वनंयजीवों के
नलए पािी की वंयवसंथा
करिे सासर बिाए
जाते हैं, नजसमें
वनंयजीव पािी पीिे के
नलए आते हैं। नजस
कंंेतंं में बाघ भंंमण कर
रहा है, उस कंंेतंं के
सासर में बाघ भी पािी
पीिे के नलए पहुंि
रहा है। इसे देखते हुए
सासर की सुरकंंा बढंा
दी गई है। 

लगातार हो रही माॅशनटशरंग
बारनवापारा मे् बाघ की मौजूदगी है। बाघ की सुरक््ा को ध्यान मे्
रखते हुए लगातार मॉकनटकरंग की जा रही है। इसके साथ ही
वनकक्मडयो् की टीम लगातार पेट््ोकलंग कर रही है। बाघ की सुरक््ा
के कलए एनजीओ की भी मदद ली जा रही है। इसके चलते जंगल
मे् आग लगने के साथ किकार की घटना पर अंकुि लगा है। 

- मयंक अग््िाल, लीएफओ, बलौदाबाजार वनमंलल

आचार संशहता ने रोका रर-रर
िौचालय का शनम़ाघण, 474
पशरवारो़ की अटकी राशि
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स्वच्छ भारत शमशन
(ग््ामीण) योजना के तहत
रायपुर शजिे मे् फेज-2
अंतर्घत 11557 पशरवारो् ने
अपने ररो् मे् शौचािय
शनम्ाघण कराने के शिए
आवेदन शकए थे। इन
आवेदनो् का सत्यापन कराने
के बाद स्वीकृशत दी रई,
शजसके बाद इनमे् से 11083
पशरवारो् को प््ोत्साहन राशश
भी जारी कर दी रई। 

इस राशश क े सहयोर से
उन ररो् मे् शाैचािय का
शनमा्घण भी कराया ह,ै िशेकन
इनमे ्स े474 पशरवारो ्को अब
तक प््ोतस्ाहन राशश शमि नही्
पाई है। इसके कारण इन
पशरवारो ् क े ररो ् मे ् शौचािय
का शनमा्घण भी नही ्हो पाया ह।ै
इधर शवभारीय अशधकाशरयो्
का कहना ह ैशक शषे पशरवारो्
क ेशिए भी फडं आ चकुा ह,ै
पर आचार सशंहता क े कारण
शहतग््ाशहयो ्को यह राशश जारी
नही ्की रई ह।ै आचार सशंहता
शुि््वार को हट जाएरी।
इसक ेबाद शषे शहतग््ाशहयो ्को
भी जलद् प््ोतस्ाहन राशश जारी
कर दी जाएरी। 

जल़द जारी करे़गे िेष
शहतग़़ाशहयो़ को राशि

आचार संकहता के कारण राकि जारी करने की
प््क््िया अटकी हुई थी। कजन कहतग््ाकहयो् को राकि
जारी नही् हो पाई है, उन्हे् जर्द जारी कर दे्गे। 

- सिश््दीप, सीईओ, कजला पंचायत रायपुर

फेज-1 मे़ एक लाख 75 हजार
से ज़यादा ररो़ म़े बने िौचालय

देि के सभी गांवों को खुले में िौि मुकंत
करिे के नलए केंदंं सरकार िे वषंय 2014 में
संवचंछ भारत नमिि (गंंामीण) यह योजिा
लाई है। यह योजिा उि पनरवारों के नलए
लाई, नजिके घर में िौिालय िहीं थे। इसके
कारण उि घरों के सदसंयों को घर के बाहर
सावंयजनिक खुली जगह पर िौि करिे जािा
पडंता था, नजसके कारण गांव में गंदगी होती
थी। यह योजिा िुरं होिे के साथ फेज-1 में
वषंय 2014 से 2020 तक रायपुर नजले के
गंंामीण कंंेतंंों से 175663 आवेदि आए थे,
नजिका सतंयापि करिे के बाद पंंनत पनरवार
को 12 हजार रंपये की दर से कुल 210
करोडं 79 लाख 56 हजार रंपये पंंोतंसाहि
रानि का भुगताि नकया गया है। 

ओलीएफ प़लस का दज़ाघ
शदलाना मुख़य उद़़ेश़य
संवचंछ भारत नमिि योजिा का मुखंय उदंंेशंय
गांव को खुले में िौि से मुकंत कर उसे
ओडीएफ पंलस का दजंाय नदलािा है।
ओडीएफ पंलस का दजंाय पंंापंत करिे के नलए
गांव के पंंतंयेक घर में िौिालय होिा िानहए,
गंंाम पंिायत में कम से कम एक सामुदानयक
िौिालय का निमंायण तथा उस गांव में खुले
िौि पर पूणंय पाबंदी होिा िानहए। 

टी-20 वल़ल़घ कप मे़ भारत-पाशकस़़ान
मैच के पहले सट़़े की शपच तैयार 
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आईपीएि श््िकटे मचै समापत् होत ेही अमशेरका मे ्टी-20
वलड््घ कप मचै का आराज हो रया ह।ै टी-20 वलड््घ कप मचै
शरु ्होन ेक ेपवू्घ ही ऑनिाइन सट््ा सचंाशित करन ेवािे

शररोह सट््ा संचाशित करने
सश््िय हो रए है।् राजय् मे ्वत्घमान
मे ्महादवे सट््ा एप क े12 स े13
बकु सचंाशित होन ेकी जानकारी
शमिी ह।ै सट््ा बकु क े अिर-

अिर डोमने क ेमाधय्म स ेमहादवे सट््ा एप क ेराजय् मे ्120
स ेजय्ादा पनैि सचंाशित होन ेकी जानकारी शमिी ह।ै 

सट््ा एप को रोकन ेपशुिस न ेपवू्घ मे ्कई बड्ी कार्घवाई
भी की ह,ै बावजदू इसक े राजय् मे ् बड् े पमैान े पर सट््ा
सचंाशित हो रहा ह।ै रौरतिब ह ैशक अमशेरका मे ्चि रहे
टी-20 मचै मे ्भारत तथा पाशकस््ान का मकुाबिा रशववार
को होरा। भारत तथा पाशकस््ान क ेबीच होन ेवाि ेमचै के
रोमाचंक होन े क े आसार है।् इसी बात का फायदा उठाने
सटोशरय ेसश््िय हो रए है।् िोरो ्क ेरोमाचं का फायदा उठाने
महादवे सट््ा एप अपन ेछद् ्नाम क ेअिर-अिर बकु के
माधय्म स ेयहा ंसट््ा सचंाशित कर रह ेहै।् महादवे सट््ा एप
सचंाशित करन े वाि े अिर-अिर डोमने क े माधय्म से
सटोशरयो ्को पनैि बचेकर सट््ा सचंाशित कर रह ेहै।् 

रोजाना इतने करोड़ का ट़़ांजेक़िन 
राजयं मे ंसटंंा सिंानलत करि ेनजति ेपिैल वतंयमाि में
ऑपरिे हो रह ेहै,ं उस नलहाज स ेसटंंा क ेमाधयंम स ेनियनमत
40 करोड ंरपंए स ेजयंादा का टंंाजंकेिंि हो रहा ह।ै रपंयों
का टंंाजंकेिंि फके आईडी क ेमाधयंम स ेबैकंो ंमे ंखोल ेगए
अकाउिं तथा हवाला क ेमाधयंम स ेनकया जा रहा ह।ै 

ट़़ेस करना पुशलस के शलए बड़ी चुनौती 
सटंंा संिानलत करिे अलग-अलग बुक के नजि डोमेि से
पैिल बांिा जा रहा है, उि डोमेि का हर िौथे-पांिवे नदि
आईडी पासवडंय बदले जा रहे। इसके अलावा पैिल का
आईडी पासवडंय हर नदि बदल रहे हैं। कई बार तो ऐसी
संसथनत निनंमयत होती है नक पैिल के आईडी पासवडंय नदि में
पांि से छह बार बदल देते हैं। इसके िलते साइबर सेल की
िीम भी नंंककेि सटंंा से संिानलत बुक तथा डोमेि को टंंेस
िहीं कर पा रही है। 

लोन की पूरी राशि चुकाने के बाद भी बै़क हर माह लगा रहा
था पेनाल़टी, शिकायत पर ओबीसी आयोग ने शदलाया ऩयाय
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राजधानी रायपुर मे् िोन की पूरी
राशश अदा करने के बाद भी बै्क के
एक व्यस्कत पर िोन की तीन शकस््
का भुरतान करने तथा शकस्् नही्
देने पर हर माह पेनाल्टी िराकर
उससे जबरन पैसे ऐ्ठने तथा
एनओसी नही् देने का मामिा सामने
आया है। बै्क की इस मनमानी से
परेशान होकर कज्घदार ने इसकी
शशकायत छत््ीसरि् राज्य शपछड्ा
वर्घ आयोर मे् कर दी।

इस शशकायत पर आयोर की
ओर से जब बै्क प् ्बंधन को
नोशटस रया, तो इससे वहां हड्कंप
मच रया। आयोर की पहिी
सुनवाई के दौरान ही बै्क प््बंधन ने
अपनी रिती मान िी और पीश्डत
कज्घदार को उसी शदन न केवि
िोन का पूरा भुरतान करने के
एवज मे् एनओसी दी, बस्लक
पेनाल्टी के र्प मे् उससे वसूि
चुकी रकम िौटाने के शिए भी

राजी हुआ। रायपुर शनवासी सोहन
कुमार साहू ने रशव भवन जयस््ंभ
चौक स्सथत इंडसइंड बै्क शाखा से
कार िेने के शिए िोन फाइने्स
कराया था। िोन फाइने्स कराने के
बाद ही कोशवड काि शुर् हो रया।
इसके कारण बै्को् मे् िोन िे चुके
ग््ाहको् को तीन माह की शकस््
चुकाने मे् छूट दी रई थी, िेशकन
सोहन इस छूट का िाभ नही् िेकर
कोरोना काि मे् भी  शनयशमत र्प
से शकस्् चुकाता रहा। इस दौरान
उसकी िोन की पूरी शकस्् भी
अदा हो रई, िेशकन बै्क प््बंधन ने
यह कहते हुए उस पर तीन माह की

शकस्् के साथ पेनाल्टी िराना
शुर् कर शदया शक कोरोना
काि मे् तीन माह की छूट की
राशश उसने अब तक जमा नही्
की है। इसके एवज मे् वह इन
शकस््ो् की पेनाल्टी भी िराना
शुर् कर शदया। कज्घदार ने यह
सोचकर पहिे तीन माह की
पेनाल्टी का पैसा चुका शदया

शक कोरोना काि के दौरान िोन
ब्याज की दरे् रटी व बि्ी थी्।
इसके कारण बै्क ने उस पर
पेनाल्टी िराया है, िेशकन जब वह
एनओसी िेने के शिए बै्क पहुंचा,
तो उसे बताया रया शक उसने
कोरोना काि मे् तीन माह की
शकस्् अदा नही् की है। यह सुनकर
वह भी हैरान हो रया। उसने बै्क
प््बंधन को जानकारी भी दी शक
उसने कोरोना काि मे् भी शकस््
अदा की है, िेशकन प््बंधन ने
उसकी नही् सुनी। इस  पर सोहन ने
आयोर का दरवाजा खटखटाया,
जहां उसे न्याय भी शमिा।

आयोग के नोशटस के
बाद आयुव़़ेद कॉलेज
मे़ शमला प़़वेि 
आयोग में अमलीडीह रायपुर
निवासी निलंपा सोिी िे िासकीय
आयुवंंेद कॉलेज में संिातकोतंंर
पाठंंकंंम के नलए पंंवेि लेिे के
नलए आवेदि नकया था, लेनकि
कॉलेज पंंबंधि िे उिके नपता जो
िासकीय नवभाग में गंंेड-2 के पद
पर कायंयरत हैं तथा उिकी वानंषयक
आय 8 लाख से जंयादा है, को कारण
बताते हुए पंंवेि देिे से इिकार कर
नदया। निलंपा सोिी की इस निकायत
पर आयोग िे कॉलेज पंंबंधि को
िोनिस भेजकर जवाब मांगा। इस
िोनिस के बाद पंंबंधि िे देर नकए
नबिा ही छातंंा को पंंवेि दे नदया।
आयोग के सनिव बीरं कुमार साहू
िे बताया नक नजस नियम का हवाला
देकर कॉलेज पंंबंधि िे छातंंा को
पंंवेि देिे से मिा नकया था, ऐसा
नियम ही िहीं है। पंंबंधि जािकारी
के अभाव में इस तरह की गलनतयां
कर बैठते हैं, नजसके कारण
छातंंों को परेिािी होती है। 

n आयोग की पहिी िुनवाई के दौरान ही
बै्क प््बंधन ने  अपनी गिती मान िी 

सटोशरयो़ पर रखी जा रही नजर
टी-20 क््िकेट वर्ल्ड कप मे् भारत तथा पाककस््ान के बीच होने
वाले मैच को ध्यान मे् रखते हुए साइबर सेल के माध्यम से
सटोकरयो् की मॉकनटकरंग की जा रही है। इसके अलावा मुखकबरो्
की मदद से सटोकरयो् के बारे मे् जानकारी जुटाई जा रही है। 

- संजय ससंह, लीएसपी ि््ाइम 

n छत््ीिगढ् मे् टी-
20 मैच के रिए
महादेव के िवा िौ
पैनि िंचारित 

शबजनेस साइट
शमरैकल़स क़लीशनक मे़ स़वण़घप़़ािन संस़कार 10 जून को
रायपरु। शंकरनरर चौपाटी
स्सथत शमरैकल्स पाईल्स एंड
डे्टि क्िीशनक मे् 10 जून
सोमवार को पुष्य नक््त्् मे्
स्वण्घप् ्ाशन संस्कार शकया
जाएरा। शमरैकल्स क्िीशनक की
संचािक डॉ. शपंकी चौरशसया ने
बताया शक यह स्वण्घप् ्ाशन
संस्कार बच््ो् मे् बि, ऊज्ाघ,
रोर-प््शतरोधक क््मता, बुश् ्ि,
शारीशरक एवं मानशसक शवकास बि्ाने वािा होता है। यह
शवशेष प््कार का आयुव््ेशदक टीकाकरण है, जो शवशेष

र्प से शोशधत स्वण्घ एवं जड्ी-बूशटयो् के
अक्क से बनाया जाता है, जो शवशेष
शुभदायक होता है। स्वण्घप््ाशन पान
करने वािे बच््ो् मे् समस्् प््कार के रोरो्
से िड्ने की क््मता उत्पन्न होती है एवं
बच््े बार-बार होने वािी बीमाशरयो् से
बचते है्। उन्हो्ने आरे बताया शक बच््ो्
के जन्म के पश््ात से 18 वष्घ तक के
बच््ो् का स्वण्घप््ाशन शकया जा सकता
है। यह स्वण्घप््ाशन बच््ो् के सव्ाा्रीण

शवकास, शारीशरक, मानशसक एवं बौश््िक शवकास के
शिए श््ेष्् है।

बै़क ऑफ बड़ौदा का शवश़़ पय़ाघवरण शदवस पर आयोजन
रायपरु। शवश्् पय्ाघवरण
शदवस के अवसर पर बै्क
ऑफ बड्ौदा ने आर सेटी
रायपुर मे् वृक् ्ारोपण
काय्घि््म का आयोजन
शकया। इस अवसर पर उप
महाप््बंधक-बीडी एवं
प््भारी छत््ीसरि् भरतकुमार चावड्ा, उप महाप््बंधक-
सीए  डॉ. रमेश कुमार मोहंती, उप महाप््बंधक-
ओएसडी रंजीत कुमार मंडि, क््ेत््ीय प््मुख रायपुर

क््ेत् ्, शकशिय प््साद
एवं अन्य स्टाफ सदस्य
उपस्सथत थे। इस
अवसर पर उपस्सथत
बै्क के काय्घपािको् ने
पय्ाघवरण संरक््ण मे्
वृक््ो् की उपयोशरता पर

अपने शवचार रखे तथा उपस्सथत सभी जनो् से
अशधकतम संख्या मे् वृक््ारोपण कर पय्ाघवरण की रक््ा
करने का आव्हान शकया।

n बच््ो् के शारीररक, मानरिक एवं
बौर््िक रवकाि के रिए श््ेष्् 

धोबी समाज के महाशधवेिन
की तैयारी जोरो़ पर, शवत़़
मंत़़ी से की मुलाकात 

रायपरु। शहर शजिा धोबी समाज
का 9 जून को बोईर दादर चौक
ईडन राड्घन रायरि मे् होने वािे
महाशधवेशन की तैयारी जोरो् पर है।
समाज के प््देश अध्यक्् सूरज
शनम्घिकर रुर्वार को रायरि् पहुंचे
और शवत्् मंत््ी ओपी चौधरी से
सौजन्य मुिाकात की। इस दौरान
शजिा प््शासन से सुरक््ा प््बंध एवं
अन्य शवषयो् पर जानकारी िी तथा
पूण्घ सुरक््ा प््बंध करने का आग््ह
शकया, शजस पर मंत््ी श््ी चौधरी ने
कहा शक हम अन्य समाज की तरह
धोबी समाज के समस्याओ् के
संबंध मे् भी रंभीर है और हम आप
सबसे सहयोर चाहते है् और
जानकारी िेकर समाज के शवकास
मे् कोई कमी नही् आने दे्रे। 

सड़क दुऱघटना का शिकार
होकर रोज मर रहे है़ पिु  

रायपरु। रोज राष््््ीय राजमार््ो ्पर
मडंरात ेहएु पशधुन सडक् दरु्घटना के
शशकार होकर मर रह ेहै।् श््ी साई ्दश्घन
आवासीय सशमशत साईन्रर जोरा के
पवू्घ अधय्क् ्डॉ. दवेेद्् ् कमुार सयू्घवशंी
और उनकी टीम रो-सवेा क ेकाय््ो ्मे्
सदवै सश््िय रहती ह,ै उनकी भी
योजना रो-वशं को बचान ेक ेशिए
बश्िया एनजीओ शासन-प्श्ासन के
सहयोर  स ेसथ्ाशपत करन ेकी ह।ै इस
मौक ेपर डा.ॅ सयू्घवशंी न ेबताया शक
मखुय्मतं््ी छत््ीसरि ्शासन क ेअधीन
पशधुन शवकास शवभार का
पोट्घफोशियो वत्घमान मे ्ह ैऔर शवरत
शदनो ्छत््ीसरि ्राजय् मे ्खिु ेमे ्रमूते
हएु रमुतं ूपशओु ्क ेशिए रो-
अभयारण बनाए जान ेकी रोषणा हईु
ह।ै  अभी तक अपन ेछत््ीसरि ्प्द्शे
मे ्तीन अकंो ्वाि ेएक फोन कॉि पर
पशओु ्क ेशिए रसेक्य् ूवह्ीकि
दरु्घटना सथ्ि पर पहुचंन ेकी
वय्वसथ्ा नही ्बन सकी ह।ै 

07062024-Rai-08_Layout 1  6/7/2024  1:00 AM  Page 1



राजमेरगढ़्  मे्   स्थानीय
सशमशत के माध्यम से वन
शवभाग अगस्् मे् कै्शिंग िुर्
करने की  तैयारी मे् है। ठंड मे्
अच्छा शरस्िॉन्स शमला था। यहां 30 से
35 टे्ट  हो्गे। राश््त मे् गेड़्ी नृत्य के माध्यम से
िय्णटको् का मनोरंजन भी शकया  जाएगा। प््त्येक व्यम्कत िुल्क दो
हजार र्िए के लगभग होगा। यहां आने के शलए रशजस्ट््ेिन कराना
होगा। मरवाही  वन मंडल ने राजमेरगढ़् के अलावा धरमिानी,
गगनाई नेचर कै्ि व झो्झा जलप््िात  मे् इसी तरह भ््मर कराने की
योजना तैयार की है। हर महीने दो एम्कटशवटी  होगी। शजन चार जगहो्
को शचम्नहत शकया गया है, वह सभी देिने लायक है। नेचर  म्ललस
कै्शिंग मे् आने वाले िय्णटको् को िय्ाणवरर के करीब होने का
अहसास  शदलाने के शलए माहुल व साल ित््े मे् िाना िरोसा जाएगा।
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रायिुर। ऊज्ाण के प््शतक
िशनदेव के जन्मोत्सव की धूम

ज्येष्् माह की अमावस्या यानी
गुर्वार को शदनभर प््मुि िशन
मंशदरो् मे् रही। िहर के सबसे
प््ाचीन िशनदेव मंशदर गोलबाजार व
चूड़ी लाइन मे् जन्मोत्सव के अवसर
िर िांशत के शलए आराधना व तेल से
अशभषेक करने भक्तो् की भीड़् रही।
महादेव घाट  म्सथत िशन मंशदर मे् 40
भक्तो् ने िशन िांशत के शलए अिंड
ज्योशत भी जलवाई। आराध्य देव का
िूजा व श््ृंगार करने के बाद िाम
को भक्त महाआरती मे् िाशमल हुए।
इसके चलते भम्कत व उल्लास का
माहौल िशन मंशदरो् मे् देिने को
शमला। चूड़्ीलाइन म्सथत िशन मंशदर
के िुजारी संजय िम्ाण की अगवाई
मे्  भम्कतमय माहौल मे् उत्सव
मनाया गया। इस मंशदर मे् िुरानी
व्यवस्था के तहत िरंिरागत र्ि से
सुबह िूजा-आरती और अशभषेक
का दौर िुर् हुआ। वही् िाम को
फूलो् से िशनदेव का शविेष श््ृंगार
करने के बाद महाआरती की गई। 

लाइव इवेंट

पर्ायिरण बिाने आगे आए
समाज, रि््ा का संकल्प

रायपरु। ब््ह्म ऋवष
भूवमहार ब््ाह्मण समाज
ने विश्् पर्ायिरण वदिस
पर पर्ायिरण के संरि््ण
को लेकर सामूवहक र्प
से शपथ ली और साथ ही
पौिारोपण कर उसकी
सुरि््ा की वजम्मेदारी
प््त्रेक सदस्रो् ने संकल्प
के साथ दोहराई। भूवमहार
समाज के सविि
शेषनाथ वतिारी ने
बतारा, रह वदिस हमे्
राद वदलाता है वक पृथ्िी
हमारा एकमात्् आिास है
और इसका संरि््ण करना
हमारा सामूवहक दावरत्ि
है। िवरष्् सदस्र जर
भगिान शम्ाय ने बतारा,
रह वदिस हमे् राद
वदलाता है वक हम प््कृवत
के संरि््क है् और एक
स्िस्थ पर्ायिरण
सुवनव््शत करना हमारी
वजम्मेदारी है। इस अिसर
पर  सुनील व् ्तपाठी,
मनीष वतिारी, सुिीर रार,
ओमप््काश रार, अवनल
वसंह, पूि्य अध्रि्् राजीि
पांडेर और अत्र सदस्र
मुख्र र्प से उपस्सथत थे।

शवश्् िय्ाणवरर शदवस के अवसर िर
केयर म्सकल फाउंडेिन द््ारा ग््ाम
िंचायत धनेली मे् बुधवार को िीतला
माता मंशदर िशरसर (तालाब शकनारे) मे्
िौधारोिर शकया गया। साथ ही क््ेत््ीय
लोगो् को िय्ाणवरर के महत्व एवं
बचाव के बारे मे् जानकारी दी गई
और िौधारोिर को बढ़्ावा देने के
शलए ग््ाम शवकास सशमशत धनेली को
िौधा भी सप््ेम भे्ट शकया गया। इस
अवसर िर ग््ाम शवकास सशमशत के
अध्यक्् टेकराम वम्ाण, सुरेि शनषाद,
नंदलाल साहू के अलावा फाउंडेिन से
शवजय कुमार शनषाद सशहत िशिकांत
साहू, सनील जांगड़्े, शवनोद साहू,
शमशथलेि शनषाद, गौरव शनषाद, हेम
साहू, श््पयांि कुमार शनषाद आशद
उिम्सथत रहे। 

शीिला मंतिर पतरसर 
मे ंतकया पौधारोपण

तसटी इवंेट

पड़्ोसी देशो् के उत्सज्यन के
बाद भी भूटान काब्यन वसंक 

रायपरु। वहदारतुल्ला नेशनल लॉ
रूवनिव्सयटी द््ारा ग््ीन गिन््े्स, जलिारु
त्रार, व्रापार और पर्ायिरणीर
अविकार के संिैिावनक और कानूनी
दृव््िकोण पर एक अतंर्ायष््््ीर सम्मेलन
का आरोजन वकरा गरा। रह सम्मेलन
ऑनलाइन आरोवजत वकरा गरा था।
इस कार्यक््म का आरोजन सटे्र फॉर
एनिाररनमे्टल लॉज, सटे्र फॉर
कांस्सटट््शूनवलज्म एंड फेडरवलज्म
और से्टर फॉर डब्ल्रूटीओ के
तत्िाििान मे् वकरा गरा। इसका
उद््ेश्र पर्ायिरणीर िि्ाय और विवभत्न
पहलुओ् को गहराई से समझना था।
सुप््ीम कोट्य के पूि्य त्रारािीश जस्सटस
दीपक गुप्ता मुख्र अवतवथ के र्प मे्
उपस्सथत रहे। उत्हाे्ने व्रस्कतगत
वजम्मेदारी की आिश्रकता और
दोषारोपण से बिने पर जोर वदरा।
उत्हो्ने भूटान को एक उत्कृि्् मॉडल
बताते हुए कहा, भारत जैसे पड़्ोसी
देशो् के उत्सज्यन के बािजदू रह एक
काब्यन वसंक अथ्ायत काब्यन जवनत
प््दूषण को करने िाला बन गरा है।
उत्हो्ने पर्ायिरणीर शासन की
तत्काल आिश्रकता को समर की
मांग बतारा।

एसआरएम शवश््शवद््ालय
के कुलिशत और अशतशथ
प््ो.िरमजीत शसंह जसवाल ने
सतत शवकास के महत्व को
रेिांशकत शकय। उन्हो्ने 
महातम्ा गाधंी क ेप्श्सद््
िलद्ो ्को दोहरात ेहएु कहा,
िथृव्ी हर शकसी की जरर्त
को िरूा करन ेक ेशलए िया्णपत्
ह,ै लशेकन शकसी एक क ेभी
लालच को िरूा करनके ेशलए
नही।् उनह्ोन् ेजोर दकेर
कहा शक मानव जाशत न ेधरती
क ेप्श्त दयालतुा नही ्शदिाई
ह,ै शजसक ेकारर वत्णमान
चनुौशतया ंगभंीर होती जा रही
है।् एचएनएलय ूकलुिशत
प््ो.वीसी शववकेानदनं न ेिथृव्ी
क ेप्श्त हमारी शजमम्देाशरयो्
की याद शदलाई। इस काय्णक्म्
मे ्लगभग 150 िोधित् ्प्स््त्ु
शकए गए, जो िया्णवरर
सबंशंधत थ।े जीएनएलय ूके
कलुिशत प््ो.एस. िातंकमुार
और आईआईटी िड़ग्िरु से
डॉ. उदय िकंर सशहत शवशध
शवशव क ेफकैलट्ी इसमे्
िाशमल हएु। 

मानव जाति ने नही ंतिखाई
पृथवंी के पंंति ियालुिा 

कानंयर
नंयूज प््ात:िाल िे पहुंचे उपािि 

िशन गाड्णन शटकरािारा म्सथत मंशदर मे् शदनभर उत्सव का
माहौल रहा। िुजारी शबरजू महाराज के माग्णदि्णन मे् स्थाशित

इस मंशदर मे् िरंिरा के अनुसार शवशध- शवधान से
िूजा-अच्णना की गई। सुबह 8 बजे से तेल से

अशभषेक करने के शलए उिासक िहुंचे।
िाम को शविेष श््ृंगार करके आकष्णक

स्वर्ि शदया गया। हवन के बाद
महाआरती की गई। इसके बाद भक्तो्
के शलए हर साल की तरह भोग-
भंडारे का आयोजन शकया गया।

शसन शांसत िे सलए
जलाई गई जय्ोसत 

िार्न तट िर म्सथत महादेव घाट के
िशन मंशदर मे् हर साल की तरह उिासको्

ने िशन िांशत के शलए अिंड ज्योत जलवाए।
मंशदर के िुजारी स्वदीि शमश््ा ने बताया शक सुबह

िूजा-आरती के बाद िशन देव को तेल से अशभषेक करने
के शलए िहुंचे भक्तो् से शनयम का िालन करते हुए मंत््ोच््ार
के साथ अशभषेक करने का अवसर शदया गया। वही् िाम को
िशनदेव का फूलो् से श््ृंगार करने के बाद लोग महाआरती मे्
िाशमल हुए। इसके बाद भक्तो् के शलए भंडारे का  आयोजन
शकया गया। 

ढोल-ताशे िी थाप पर भजन
कोटा म्सथत िशन मंशदर के मुख्य िुजारी के

माग्णदि्णन मे् सैकड़्ो् श््द््ालुओ् ने तेल से आराध्य देव
का अशभषेक करने का सौभाग्य प््ाप्त शकया। उन्हो्ने बताया शक हर
साल की तरह सुबह 8 बजे से देर रात तक भक्तो् का रेला दि्णन

करने के शलए लगा रहा। इस बार जन्मोत्सव को िास बनाने के शलए ढोल-तािे की थाि िर गायको् ने
भजन भी िेि शकया। वही् दज्णनभर से ज्यादा लोगो् ने ज्योशत जलवाने का िुण्य लाभ भी शलया। यह ज्योत
अमावस्या शतशथ मे् जलेगी। कुछ इसी तरह का माहौल िंकर नगर म्सथत िशन मंशदर मे् भी देिने को शमला।  

महादेव घाट िी िफाई िर सदया सव्चछ्ता िा िंदेश 

रायपुर। शवश्् िय्ाणवरर शदवस के अवसर िर दुग्ाण महाशवद््ालय,
शवज््ान महाशवद््ालय एवं िासकीय कन्या महाशवद््ालय के शवद््ाश्थणयो् ने
िार्न नदी की साफ-सफाई के काय्णक््म मे् शहस्सा शलया। इस दौरान
एनसीसी के 45 कैडेर्स ने सफाई काय्ण  मे् अिना योगदान शदया। साथ
ही िय्ाणवरर शदवस िर लोगो् को जागर्क करने के उद््ेश्य से रैली भी
शनकाली गई। िार्न नदी के तट की सफाई के दौरान कैडेर्स ने
िय्ाणवरर को प्लाम्सटक से नुकसान, जल का सदुियोग, िेड़्ो् को काटने
से बचाने जैसे महत्विूर्ण मुद््ो् िर लोगो् को जागर्क शकया। दुग्ाण
महाशवद््ालय के एनसीसी अशधकारी डॉ.वीके चौबे ने बताया, एनसीसी के
माध्यम से कैडेर्स िय्ाणवरर जागर्कता संबंशधत काय्ण कर रही है। िूरे
देि मे् इस प््कार के अशभयान चलाकर प््ाकृशतक वातावरर संबंशधत
अशभयान चला रहे है्। इस अवसर िर िी. कन्या महाशवद््ालय से
एनसीसी प््भारी डॉ. रंजना िूजा यादव एवं शवद््ाश्थणगर उिम्सथत रहे।

राष््््ीय म्यूथाई चैम्मियनशिि : छग के खाते मे् 4 स्वर्ण सशित
3 कांस्य िदक, 29 राज्यो् के 850 शखलाड्ी िुए थे िाशमल 
रायपरु। राष््् ्ीर म्रूथाई
िैस्मपरनवशप मे् छत््ीसगढ़ के
वखलाड़िरो् ने शानदार प््दश्यन
वकरा है। इस िै्वपरनवशप मे्
पदक प््ाप्त करने िाले
वखलाड़िरो्  ने राजिानी
पहुंिकर खेल मंत््ी टंकराम
िम्ाय से उनके वनिास
कार्ायलर मे् सौजत्र मुलाकात
की। खेल मंत््ी ने वखलाड़िरो्
का  उत्साहिि्यन करते हुए
सभी पदक प््ाप्त करने िाले
वखलाड़िरो् को बिाई एिं
शुभकामना दी। उत्हो्ने
प् ्वतरोवगता मे् उल्लेखनीर
प््दश्यन करने िाले
वखलाड़िरो् का उत्साहिि्यन
कर उनका हौसला बढ़ारा।

गौरतलब है शक  असम के लक्््मीबाई नेिनल इंम्सटट््ूट ऑफ शफशजकल एजूकेिन के
स्टेशडयम  तेिेशसया, गुवाहाटी मे् 25 से 30 मई 2024 तक म्यू थाई चैम्मियनशिि का आयोजन
शकया गया था। इस प््शतयोशगता मे् छत््ीसगढ़ के 4 शिलाड़ियो् ने स्वर्ण िदक  एवं 3
शिलाड़ियो् ने कांस्य िदक जीता है। म्यूथाई िेल को अंतर्ाणष््््ीय  ओलंशिक से मान्यता
प््ाप्त है तथा िेशरस ओलंशिक-2024 मे् डेमो्सट््ेिन के  र्ि मे् िाशमल शकया गया है। इस
राष््््ीय चैशियनशिि मे् 29 राज्यो् के लगभग  850 शिलाड़ी और अशधकाशरयो ने भाग शलया। 

आतम्ानुभूसत िे जसरए िमझाई
जाएगी िम््ो ्िी गहन गसत 

रायपरु। प््जावपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीर
विश््विद््ालर द््ारा तीन वदिसीर वशविर का आरोजन
आज से वकरा जाएगा। ‘आओ खोले् खुवशरो् के द््ार’
वशविर का मुख्र उद््ेश्र तनािमुक्त और खुशनुमा
जीिन देना है। तीन वदिसीर वन:शुल्क वशविर 7 जून से
9 जून तक संिावलत वकरा जाएगा। रह आरोजन
वििानसभा रोड स्सथत शास्तत सरोिर वरट््ीट सेत्टर मे्
सुबह और शाम 7 बजे वकरा जाएगा। ब््ह्माकुमारी
संस्थान मे् हैदराबाद से अनुभिी राजरोग वशव््िका
ब््ह्माकुमारी राविका दीदी के माग्यदश्यन मे् वशविर का
आरोजन वकरा जाएगा। 

वशविर मे् आत्मानुभूवत, परमात्मानुभूवत, कम््ो् की
गहन गवत, भारत के उत्थान और पतन की कहानी,
राजरोग अनुभूवत और समर की पहिान विषर पर
व्राख्रान वकरा जाएगा। साथ ही श््ीमद् भागित गीत
का अभ्रास भी करारा जाएगा। तीन वदिसीर वशविर के
समापन के पश््ात 10 जून से राजरोग अनुभूवत वशविर
का प््ारंभ वकरा जाएगा। रह वशविर 10 जून से 16 जून
तक संिावलत होगा। वन:शुल्क वशविर मे् पवरिार के
प््त्रेक व्रस्कत लाभ उठा सकते है्। वशविर मे् प््िेश के
वलए पंजीरन कराना अवनिार्य है। 

पया्ावरण सदवि पर बांटे फलदार पौधे 
िय्ाणवरर शदवस के अवसर िर शसशवल लाइंस म्सथत वृंदावन हॉल मे्
बुधवार को प््कृशत प््ेम काय्णक््म का आयोजन शकया गया। यह काय्णक््म

राष््््ीय बंगाली
सामाशजक एवं
सास्कृशतक संगठन
तथा िुभम शिक््र
एवं कला संस्थान
द््ारा शकया गया है।
काय्णक््म

िशरकल्िना एवं शनद््ेिक समीर रक््ीत। इस मौके िर संस्था की अध्यक््
महुआ मजूमदार ने बताया शक इस काय्णक््म कशव गुर् रवी्द््नाथ ठाकुर
के िशरवेि एवं प््कृशत प््ेम रचनावली के ऊिर नृत्य नाशटका का
आयोजन समाज के प््शसद्् कलाकारो् द््ारा शकया गया। साथ ही आए हुए
सभी अशतशथ एवं श््ोताओ् को िय्ाणवरर शदवस के उिलल्ध मे् फलदार
िौधो् का शवतरर शकया गया।

अमावस्या मे् जगमग हुआ दरबार, भक्तो् ने जलवाई अिंड ज्योशत
संध्या फूलो् से शविेष श््ृंगार, तेल से हुआ िशनदेव का अशभषेक 

परंपरागत र्प से िुई आराधना, मिाआरती पश््ात िवहवध स्थानो् मे् भंडारा 

पहाडो् ्िी चढा्ई मे्
सहसि्ा ले रहे युवा

िहर  का िाया एडवे्चर क्लब द््ारा
युवाओ् को जगदलिुर, बस््र और

मैनिाट क््ेत्् के  िहाड़्ो् मे् एडवे्चर एम्कटशवटी
एक जुलाई से प््ारंभ कराई जाएगी। ट््ेनर यि

नेताम ने  बताया शक सप्ताह मे् िशनवार और रशववार
को बढ़्ी संख्या मे् युवा बुशकंग  करवाते है्। िहाड़् मे्
चढ़्ाई आसान नही् होती। क्लब िुर् करने 5 साल तक
हमने् ट््ेशनंग लेनी िड़्ी। क्लब मे् सभी 8 सदस्य ट््ेनर
है्, जो ट््ैशकंग,  रैिशलंग और नाइट कै्ि सिोट्ण के साथ
लोगो् की सुरक््ा का ध्यान रिते है।  टीम मे् एक
लोकल गाइड भी होता है, जो उस स्थान का इशतहास
बताता है। जगदलिुर  मे् एडवे्चर गशतशवशध अशधक
होती है। युवाओ् का एक वग्ण ऐसे एडवे्चर का अब
शहस्सा बन रहे है्।

पर्यटन और वन ववभाग की मदद से स्थानीर सवमविरां इस बार पर्यटको् को कराएंगी एडवे्चर का अहसास

देव हिल्स, राजमेरगढ् और मैनपाट मे् नए एडवे्चर र्ट
राह््ि मे् गेड्ी नृत्य संग मािुल के पत््ो् मे् परोसे्गे खाना 

मानसून में पंंकृति के बदलिे तमजाज और खूबसूरिी को करीब से देखने जंगलों और पहाडंों में टंंेतकंग पंंेतमयों के तलए
पंंदेश में नए जगह बनकर िैयार हैं।  इसका आनंद इस बातरश में पयंयटक ले सकेंगे। लोकल टूतरसंट सतमतियों ने

एडवेंचर टंंेतकंग का नया मागंय बनाया है, जो जंगल से होिे हुए पहाडंों की  ऊंची चोटी िक रहेगा। खास बाि यह है
तक कई जगहों पर एडवेंचर सायकल के  साथ-साथ पैदल भी है। सतमतियों का कहना है तक एडवेंचर के शौकीन बीहडं

जंगलों  में राि तबिाना पसंद करिे हैं। इसतलए इस बार टंंेतकंग एक से दो तदनों का  िैयार तकया जा रहा है।  

देव सहलि् मे ्30 सिमी 
ति िीधी चढा्ई 

बारनवािारा  क््ेत्् मे् अचानकिुर गांव से इस
बार देव शहल्स के शलए इस एडवे्चर  ट््ेशकंग
िुर् होने जा रही है। लोकल टूशरस्ट गाइड की
मदद से यहां िहली बार  सुबह के समय
ट््ेशकंग होगी। समूह के देवे्द्् िाल ने बताया,
बाशरि मे्  देव शहल्स जाने का माग्ण लगभग
बंद हो जाता है। माग्ण मे् कीचड़् होता  है और
िेड़् भी शगर जाते है्। देव शहल्स समुद्् तल से
लगभग 1500 की ऊंचाई  मे् है। इसशलए यहां
प््कृशत के बदलते शमजाज को करीब से देिा
जा सकता है।  एडवे्चर ट््ेशकंग मे् अचानकिुर
से देव शहल्स तक 30 शकमी तक िैदल चलना
है। िहाड़्ो् की सीधी चढ़्ाई करनी होगी।
ट््ेशकंग का आनंद बाशरि मे् है,  इसशलए
जुलाई से यह िुर् होगा। िहाड़् चढ़्ने के
उिकरर संस्था द््ारा शदए  जाएंगे। बाशरि मे्
जंगल के नदी-नाले ओवरफ्लो रहते है्। इसे
िार करने के शलए मोटी रस्सी की व्यवस्था
रहेगी। ट््ेशकंग के बीच िाने और रात र्कने
की भी व्यवस्था रहेगी। प््त्येक व्यम्कत 3
हजार िुल्क देना होगा। 

रायपरु। पर्यटन विभाग भी मानसनू
सीजन को लकेर अपनी तरैारी  मे्
जटु गरा ह।ै विभाग न ेप्द्शे क े15 से
अविक पर्यटन स्थलो् का भ््मण
करन े 2 स े 3 वदनो ् का पकैजे तरैार
वकरा ह।ै जहा ंलोगो ्को भ्म्ण कराने
के  साथ पर्यटको् के रहने की
वर्िसथ्ा भी शावमल ह।ै इस बार लोग
विलफ्ी घाट स ेपीड़ाघाट की ट््वेकगं
कर सकेग्,े जो 950 मीटर तक ऊिंी
पहाड़ी ह।ै पर्यटन विभाग क ेगाइड के
मदद स े  ट््वेकगं होगी। इसके
अलािा मनैपाट मे ्पहाड़्ो ्के
रास्् े झरना जान े ट््वेकगं
करने का पहली बार
मौका वमलगेा। 

राजमेरगढ ्मे ्जंगल और
पहाडो् ्ति जाने नई ट््ेि 

मरवाही वनमडंल मे ्मस्थत राजमरेगढ़ ्मे् वन
शवभाग की मदद स ेमानसनू मे ्लफुत्  उठा सकेग्।े
बाशरि मे ्हर साल यहा ंसलैाशनयो ्की भीड़ ्बढ़्
जाती ह।ै वन  शवभाग और लोकल टशूरसट् ससंथ्ा
की मदद स ेइस बार िय्णटक यहा ंजगंल क ेरास््े
होत ेहएु राजमरेगढ़ ्की ऊचंी चोटी िर िहुचंेग्।े
इसशलए अलग स ेमाग्ण चनुा  गया ह,ै जहा ंबाइक
और कार नही ्जाती ह।ै ससंथ्ा क ेकौिल
श््ीशनवास न ेबताया  शक राजमरेगढ़ ्वसै ेतो
अमरकटंक मे ्ह,ै लशेकन मरवाही वन मडंल के
वन क््ते् ् मे ् आता ह।ै  यहा ंिान-िान और ठहरने
की  वय्वसथ्ा नही ्ह,ै इसशलए िय्णटक भ्म्र के
बाद लौट आत ेहै।् नचेर मल्लस  कैश्िगं क ेतहत
िय्णटक राजमरेगढ़ ्राजमरेगढ़ ्की अदमय्
सुदंरता का आनदं उठा सकत ेहै।्

जंगल मे ्नाइट िैस्पंग पहली पिंद
लोगो्  को जंगलो् मे् भ््मर और नाइट कै्शिंग के
शलए िहर के आदि्ण िम्ाण ने द  ट््ैवल मैन के
नाम से समूह बनाया है, जो लोगो् को उनके
अनुसार ही प््देि के  जंगल और अभयारण्य
का भ््मर करवाते है्। आदि्ण ने बताया शक
बाशरि मे् लोग  एडवे्चर रास््ो् मे् जाने के
अलावा जंगलो् मे् नाइट कै्शिंग करना िसंद
करते है्।  ऐसे मे् रायिुर से 150 शकलोमीटर की
दूर की जगहो् िर एक से दो शदन के श््टि  तैयार
करते है्, शजसमे् नाइट कै्शिंग की व्यवस्था भी
होती है। इस बाशरि मे्  बाइक राइशडंग के
अलावा एडवे्चर गशतशवशध भी होगी। लोगो् की
मांग के अनुसार  जंगल व िहाड़् के क््ेत््ो् मे्
ट््ेशकंग माग्ण तैयार कर रहे है्। 

पया्ावरण िे िरीब
होने िा अहिाि 

इनह्ोन्े हासिल सिया पदि
राष््््ीय म्यू  थाई चैम्मियनशिि मे् स्वर्ण
िदक शवजेता शिलाड़ियो् मे् श््ी
राजकुमार,  शदव्या अग््वाल, तोषी िांडे
और सशमधा अग््वाल का नाम िाशमल
है। इसी तरह  कांस्य िदक शवजेता
शिलाड़ियो् मे् िुभांि माशनकिुरी, प््वीर
जायसवाल और अश्चणत केिवानी
िाशमल है। इसके अलावा जय कुमार,
आय्णन िटेल,  भावजोत शसंग बेहतरीन
प््दि्णन करते हुए क्वाट्णर फाइनल
तक िहुंचे। इस  प््शतयोशगता मे् रायिुर
म्सथत शववेकानंद माि्णल आर्स्ण
शफटनेस  क्लब, देवे्द्् नगर के 10
शिलाड़ियो् ने कोच अमन यादव के
नेतृत्व मे्  बेहतरीन प््दि्णन करते हुए
सव्ाणशधक 4 स्वर्ण िदक और 3 कांस्य
िदक जीतकर  छत््ीसगढ़ राज्य का
नाम रोिन शकया।

अंतर्राष््््ीय ओलंपिक से प््रप्त है मरन्यतर
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सौठ् और गुि ्भी शातमल 
औररियुतत् काढा् मे ्आमी हलद्ी, सौठ्, कालीरमच्ि,
जायफल, अजवाइन, करायत, गुड़ ्इतय्ारद को
शारमल रकया जाता है। रजसे भगवान जगनन्ाथ के
रलए बीमार होने पर तैयार रकया जाता है।् मंरदर मे्
काढा् तैयार करने की रवरभनन् औररि जगनन्ाथ
पुरी से मंगाई गई है, रजसे पीसने का काम अभी से
प््ारंभ हो चुका है। महासन्ान के पश््ात रोजाना 3
रकलो काढा् का भोग भगवान को लगाया जाएगा, रजसके
रलए लगभग 20 रकलो से अरिक औररि पुरी से लाई गई है। 

रायपुर, शुक््िार 7 जून 2024 02haribhoomi.com
िम्ा-संसक्ृतत & तशक््ा

एजूकेशर लाइव

णहंदुस््ान एयरोनॉणरकस् ने मांगे
आिेदन, 12 जून तक समय 

रायपुर। णहंदुस््ान
एयरोनॉणरकस् णलणमरेि की
ओर से नॉन एगज्ीकय्ूणरि के
णरकत्  पदो ् को भरने के णलए
भत््ी णनकाली गई है। सरकारी
नौकरी प््ापत् करने की  कोणशश
मे ्लगे युिा इस भत््ी मे ्शाणमल
हो सकते है।् एचएएल की ओर
से इस  भत््ी के णलए आिेदन
प््ण््कया शुर ् की जा चुकी है।
आिेदन की लाथर् िेर  12 जून
तय की गई है। ऐसे मे ्इस भत््ी
के णलए योगय्ता रखने िाले
युिा  ऑणफणशयल िेबसाइर
hal-india.co.in पर
जाकर  आिेदन कर सकते है।्
आिेदन केिल ऑनलाइन
माधय्म से ही  णकया जा सकता
है। इस भत््ी मे ्चयणनत होने के
णलए उमम्ीदिारो ् को सबसे
पहले णलणखत परीक््ा  के णलए
आमंण््तत णकया जाएगा।
णलणखत परीक््ा मे ् णकए गए
प््दशि्न के आधार  पर
उमम्ीदिारो ् को िॉकय्ूमेर्
िेणरणफकेशन एिं अंत मे्
मेणिकल एगज्ाणमनेशन  मे्
शाणमल होना होगा। सभी
चरिो ्मे ्सफल अभय्णि्ियो ्को
णरकत् पदो ् पर  णनयुसक्त प््दान
की जाएगी।  

इस भत््ी मे ्आवेदन के रलए
सबसे पहले आरिकाररक
वेबसाइट पर रवरजट  करना
है और इसके बाद भत््ी से
संबंरित रलंक पर कत्लक
करके फॉमि् भर सकते  है।्
फॉमि् भरने से पहले आपको
पहले ररजसट््े्शन करना होगा
और उसके बाद अनय्  रडटेल
भरकर आवेदन प््र््कया पूणि्
करनी होगी। ररतत् पदो ्मे्
रडपल्ोमा तकनीरशयन व
मैकेरनकल के 29 पद,
रडपल्ोमा तकनीरशयन,
इलेतर्््टकल, इलेतट्््ॉरनतस् व
इंसट््््मेट्ेशन के 17 पद,
ऑपरेटर  रफटर के 105 पद,
ऑपरेटर इलेतट्््ीरशयन के 26
पद, ऑपरेटर मशीरनसट् के 2
पद, ऑपरेटर, वेलड्र के
एक-एक पद, ऑपरेटर और
शीट मेटल वकक्र के 2 पद
शारमल है।् 

182  ररतत् पदो ्पर
होगी रनयुकत्तयां 

ससट लाइव
बाणलकाओ ्संग गृहणियो ्को
बौण््दक स््र बढा्ने प््णशक््ि

रायपरु। राष्््् सणेिका सणमणत क ेरायपरु
णिभाग द््ारा बालाजी णिद््ा मणंदर मे्
प््ारणंभक बाणलका एि ं गहृिी िग्ि का
प््णशक््ि आयोजन णकया गया।णजसमे्
57 बाणलकाओ ् एि ं 23 गहृणियो ् ने
प््णशक््ि प््ापत् णकया। इसमे ् मुखय्
प््णशण््कका िशैाली दीदी और सािी रह।े
बाणलकाओ ् की िग्ि अणधकारी िषा्ि
णमश््ा और गहृिी िग्ि की अणधकारी
अलका सतं दीदी रही।् राष्््् सणेिका
सणमणत का मखुय् उद््शेय् बाणलकाओ्
और मणहलाओ ्क ेशारीणरक, मानणसक
एि ं बौण््दक स््र को बढा्ना ह।ै उनमे्
देशभसक्त सच््णरत््ता के गुिो ् का
बीजारोपि करना ह।ै इस िग्ि क ेण््दतीय
णदिस मे ्सलुभा ताई का माग्िदश्िन प््ापत्
हुआ। समापन समारोह पर मुखय्
अणतणि योजना एि ं सासंख्यकी णिभाग
की उप सचंालक प््ाची णमश््ा रही। मखुय्
िकत्ा छत््ीसगढ ् प््ातं णिमश्ि प््मखु
रचना नायि ू रही। राष्््् सणेिका सणमणत
के रायपुर णिभाग की कायि्िाणहका
बानीश््ी चनद्््िशंी न े बताया णक यह
प््णशक््ि प््िम जनू स ेप््ारभं होकर पाचं
णदनो ्तक चला। 

रायपुर मे ्तीन रदवसीय
राजय्स््रीय युवा समम्ेलन
का आयोजन आज से
रकया जाएगा। ‘लक्््य
छत््ीसगढ’् शासन द््ारा
पंजीकृत एक शैक््रणक
संसथ्ा है। इसके द््ारा 7 से
9 जून तक रायपुर मे्
राजय्स््रीय युवा समम्ेलन
आयोरजत रकया जा रहा
है। समम्ेलन का कृरर
रवश््रवद््ालय रायपुर मे्
होगा, रजसमे ्कॉलेज स््र
के छाि्् एवं संसथ्ा
सदसय्गण शारमल होग्े।
तीन रदवसीय समम्ेलन के
अंतग्ित प््तय्ेक रदवस
रभनन्-रभनन् रवरयो ्पर
चचा्ि होगी। अरतरथयो ्द््ारा
वतत्वय् के अरतररतत्
छाि््ो ्को भी अपने रवचार
प््स््ुत करने का मौका
रदया जाएगा। कई
सामारजक रवरयो ्पर
पररचचा्ि होगी। 

तीन हदवसीय राज्यस््रीय
युवा सम्मेलन आज से 

समाज इव्ेट

संगीतमय चौपाइयो ्संग गुर्
आराधना, बताए जीिन दशि्न

रायपुर।  श््ी णजनकुशल सूणर
जैन दादाबाडी ि भैरि सोसायरी
मे ् अमािथय्ा के अिसर पर
णििेक सागर की पािन णनश््ा मे्
दादागुरद्ेि की पूजा श््द््ालुओ्
की उपसथ्िणत मे ्संपनन् हुई । इस
अिसर पर  मुणन णििेक सागर ने
कहा, दादागुरद्ेि की पूजा जीिन
मे ्सुख-समृण््द  और शांणत लाती
है। इसके साि धम्िमय जीिन
जीने की प््ेरिा णमलती है। उनह्ोन्े
गुरि्र चरिो ् मे ्हम चढािे ्श््द््ा
सुमन... के माधय्म से णजनकुशल
सूणर के जीिन दश्िन पर  प््काश
िाला। श््ी सीमंधर थि्ामी जैन
मंणदर ि दादाबाडी ट््थर् के
अधय्क््  संतोष बैद ि महासणचि
महेनद््् कोचर ने बताया, लाभाि््ी
पणरिारो ्द््ारा  अक््त नाणरयल के
साि णिणध णिधान से मंत््ोच््ार के
बाद पूजा की गई। 

राजधानी के मंददरो् व कॉलोदनयो् मे् मदहलाओ् ने समूह बनाकर पूर्ण दकए व््त दनयम

वट वृक्् की आराधना कर बांधा कच््ा लूत, तपती धूप 
मे ्108 बार पा्ररक््मा, पुरोरितो ्ने लुनाए कथा प््लंग 

सुहारगनो ्ने परत के दीघा्ियु
के रलए वट सारवि््ी की

पूजा-आरािना करके
यमराज से कामना की। व््त

करने वाली उपासको ्ने
सुबह 7 से 12 बजे के बीच

अलग-अलग ग््ुप मे ्सारवि््ी
द््ारा सतय्ावान के रलए रकए
गए व््त रनयम को करते हुए
बरगद वृक्् की पूजा-अच्िना
करने के साथ ही कच््े सूत

से फेरी लगाई। मरहलाओ ्ने
महामाया मंरदर और

सुरेश््र महादेव पीठ सरहत
बूढ्ेश््र चौक और रायपुरा

सरहत उद््ानो ्मे ्कस्थत
बरगद वृक्् की आरािना मे्
समय रबताया। इससे बरगद

वृक्् के पास भकत्तमय
माहौल रहा। कई सथ्ानो ्पर

मरहलाओ ्ने पुरोरहतो ्को
आमंर््ित करके कथा प््संग

का श््वण रकया।

नि तििातहताओ ्को
बताए व््त तनयम 

कचना माग्ि कस्थत श््ी सुरेश््र महादेव
पीठ मे ्वट सारवि््ी का व््त  करने वाली
मरहलाओ ्का हुजूम बरगद वृक्् के नीचे
देखने को रमला। पूजा-अच्िना के  बाद डॉ.
सव्ामी  राजेश््रानंद के माग्िदश्िन मे्
मरहलाओ ्ने अपने सौभागय् की  कामना
के रलए पूजा-अच्िना की। इसके बाद
बरगद वृक्् को कच््े सूत से पररक््मा
करते हुए फेरी डालने की रसम् रनभाई।
इसके बाद महाराज से अलग-अलग

समय मे ्2 हजार से जय्ादा मरहलाओ्
ने सतय्वान-सारवि््ी का कथा

प््संग को सुनाया। इसके बाद
भगवान शंकर की आरती हुई।
पूजा मे ्शारमल सुहारगनो ्को
पोहा रवतररत रकया गया। नव
रववारहताओ ्को व््त रनयम
बताए गए।

तबना नमक की पुति्यां
और चनो ्का भोग 

रायपुरा कस्थत रशव रवहार कॉलोनी,
बूढ्ेश््र चौक, पुरानी बस््ी, लाखेनगर,
सुंदर नगर सरहत शहर के लगभग सभी
क्े्ि््ो ्मे ्मरहलाएं अलग-अलग ग्ु्प मे्
पहुंची। लोटा मे ्जल लेकर तीन बार
पररक््मा करते हुए जल अरप्ित रकया।
रफर शुद्् आसन पर बैठ कर बरगद
वृक्् के नीचे चौकी व पाटा मे ्गौरी गणेश,
कलश सथ्ारपत करके पूजा रनयम पूणि्
रकया। बांस से बने पंखे मे ्चंदन से
सतय्वान सारवि््ी की छरव बनाकर रखने
के बाद सन्ान, चंदन, पुषप्, िूप, दीप
नैवेद्् से पूजन रकया गया। नैवेद्् मे ्भीग्े
हुए 12 चने, रबना नमक की 12 पूड़ी, 12
गुलगुला भरजया, 12 आम व 12 शकरकंद
सरहत श्ंृ्गार सामग््ी भी सारवि््ी को
अरप्ित रकया गया।  

22 जून को महास्नान के बाद बीमार पड्े्गे प््भु जगन्नाथ 

रायपरु। जगनन्ाि परुी की तज्ि पर
शहर क े जगनन्ाि मणंदरो ् मे ् तयैारी

जारी ह।ै शहरिासी जगनन्ाि यात््ा क ेणलए
बसेब््ी स े इतंजार कर रह े है।् महाथन्ान के
बाद श््द््ाल ुकछु णदनो ्क ेणलए भगिान के
दश्िन नही ्कर पाएगं।े अनय् िष्ि क ेमकुाबले
इस िष्ि मणंदर मे ् अणधक रौनक दखेन े को
णमल रही ह,ै णजसक ेणलए जगनन्ाि परुी से
णिणभनन् सामाग््ी मगंाई जा रही ह।ै शहर के
400 साल से अणधक पुराने मंणदरो ् मे्
भगिान जगनन्ाि का मणंदर भी शाणमल ह।ै
यह परुानी बस््ी क ेररूी हररी मे ्मौजदू ह,ै
जहा ं भगिान जगनन्ाि बहन सभुद््ा और
भाई बलराम क ेसाि णिराजमान है।् मणंदर मे्
प््तय्के िष्ि जगनन्ाि परुी की तज्ि पर रि
यात््ा णनकाली जाती ह।ै णजसक ेणलए मणंदर
प््ागंि मे ् माहभर पहल े स े तयैारी जारी ह।ै
अगल ेमाह 7 जलुाई को शहर मे ्भवय् रप् से
भगिान जगनन्ाि की रि यात््ा णनकाली
जाएगी, णजसक े णलए निणनणम्ित रि तयैार
णकया जा रहा ह।ै 

कार्नर
न्यूज

अतििकत्ाओ ्मे ्है
कला का भंडार

रजला अरिवतत्ा संघ के
अधय्क्् रहतेद््् रतवारी ने
कहा, अरिवतत्ाओ ्मे ्कला
का भंडार है, रजसे बाहर

लाकर रनखारने की
आवशय्कता है।

इस प््कार के
आयोजन से
प््रतभा सामने
आती है आने
वाले समय मे्
इस काय्िक््म

को और भी
बेहतर तरीके से

आयोरजत करते
हुए अरिवतत्ाओ ्को

मंच प््दान रकया जाएगा।
सरचव अरण् रमश््ा ने कहा,
सालभर अरिवतत्ा अपने
पक््कारो ्को नय्ाय रदलाने
के रलए काय्ि करते है।्
ग््ीषम्कालीन अवकाश मे्
अरिवतत्ाओ ्के कला के
संबंि मे ्अनेक आयोजन
होते है,् रजसमे ्वे प््स््ुरत
देते है।्  ररतु बुंदेल, श््ीकांत
रमश््ा, अपूव्ि कुमार, गायि््ी
साहू, भजन जांगड़्े सरहत
सैकड़ो् ्की संखय्ा मे्
अरिवतत्ा शारमल रहे। 

कोर्िरम् की णजरह छोडक्र
िकीलो ्ने छेड्े सुर-तान 

रायपुर। णजला अणधिकत्ा संघ द््ारा
ग््ीषम्कालीन अिकाश के अिसर पर
नय्ायालय पणरसर मे ्गायन प््णतयोणगता का
आयोजन णकया गया। णजसमे ्लगभग 45
प््णतभाणगयो ्न ेभाग णलया। सभी न ेएक से
बढक्र एक गान ेकी प््स््णुत दी और गीत
सगंीत का माहौल बना णदया।
गायन प््णतयोणगता पुरष्
िग्ि मे ्अणधिकत्ा पारस
नायक प््िम थि्ान
रहे, णजनह्ोन्े णफलम्
अमर अकबर एिंोनी
का गाना परदा है,
परदा है... गाकर
अणधिकत्ाओ ् को झमूने
क े णलए मजबरू कर णदया।
अणधिकत्ा सजंीि शकुल्ा न े णफलम्
राम लखन का का गाना ए जी... ओ
जी...लोजी सनुोजी... गाकर अणधिकत्ाओ्
का णदल जीत णलया। मणहला िगि् मे्
अणधिकत्ा लक्््मी िमा्ि णदल ह ैणक मानता
नही.्.. गाना गाकर प््िम थि्ान पर रही।्
अणधिकत्ा एम लक्््मी न ेण््दतीय थि्ान प््ापत्
णकया। क््ीडा् एिं सांथक्ृणतक सणचि
अणधिकत्ा परस राम कशय्प न े बताया,
गायन प््णतयोणगता मे ् जज महाकौशल
कला पणरषद के घनशय्ाम शमा्ि और
सगंीतज्् ए.जगनन्ाि राि रह।े 

रायपरु। जय्षे्् कषृि् पक्् की अमािथय्ा णतणि
पर उतस्ि सा माहौल रहा। व््त क े णलए
मानणसक रप् स ेसकंलप् लने ेिाली मणहलाए ंगम््ी को
धय्ान मे ्  रखत ेहएु 12 बज ेस ेपहल ेही पजून सामग््ी
लकेर बरगद िकृ्् की पजूा करन ेक ेणलए समहू मे ्पहुचंी।
समय सथ्िणत को दखेत ेहएु कई मणहलाओ ्क ेसमहू न ेघर
मे ्ही गमल ेमे ्  बरगद का पौधा रखकर व््त णनयम का
पालन णकया। महामाया मणंदर पणरसर मे ्बरगद िकृ्् की

आराधना क ेणलए  पहुचंी परुानी बस््ी
क््ते्् की मणहलाए ंआपसी तालमले स ेपजूा-अच्िना करने
क ेसाि ही िर साणित््ी ि सतय्िान क ेजीिन प््सगं पर
आधाणरत किा सनुन ेक ेबाद घर लौरी। पणंित मनोज
शकुल्ा न ेबताया णक पौराणिक मानय्ता ह ैणक साणित््ी ने
अलप् आय ु पणत सतय्िान का जीिन बचान े क े णलए
बरगद िकृ्् क ेनीच ेव््त णकया िा। इस णनयम का पालन
आज क ेदौर मे ्सहुाणगने ्परपंरा क ेतहत करती है।् 

पुरी से मंगाई गई 20 रकलो औररि, इनह्े ्पीसने का 
काय्ि प््ारंभ, प््रतरदन चढा्या जाएगा तीन रकलो काढा्

हर क््ेत्् मे ्पहुंची
सुहातगने ्
उनह्ोन्े आगे बताया णक बरगद एक णिशाल पेड ्होता
है।  इनका इस व््त मे ्बहुत गहरा महति् है। किा के
अनुसार इसी िृक्् के नीचे  स�ाणित््ी ने अपने पणत को
यमराज से िापस पाया िा। साणित््ी को देिी का
रप्  माना जाता है। णहंदू पुरािो ्मे ्बरगद के िृक्् मे्
ब््हम्ा, णिषि्ु और महेश  का िास बताया जाता है।
मानय्ता के अनुसार ब््हम्ा िृक्् की जड,्  णिषि्ु िृक््
का तना और णश�ि उपरी भाग मे ्रहते है।् माना
जाता है णक इस िृक्् के नीचे बैठकर पूजा करने से
सुहाणगनो ्की मनोकामना पूरी होती है। इस पौराणिक
मानय्ता का पालन करने के णलए हर क््ेत्् मे ्सुहाणगने्
समूह मे ्व््त णनयम करने के णलए पहुंची।

बच््ो् को घर जैसा माहौल देने स्कूलो् मे् खास सजावट
पंडितो् की अगवाई मे् नन्हे शुर् करे्गे डवद््ार््ी जीवन

रायपुर। छत�्तीसगढ ् मे ् शैक््णिक
सत्् 2024-25 की शुरआ्त 16
जून से हो रही है। शहर सथ्ित
शासकीय और णनजी णिद््ालयो ् मे्
प््ाइमरी और णमणिल थ�्कूलो ् मे्
शाला प््िेशोत�्सि मनाया जाएगा।
प््देश मे ् प््िेशोत�्सि 18
जून को मनाया
जाएगा। कई
णिद््ालय मे्
णिद््ाणि्ियो ् के थ�्िागत
के णलए िेलकम पार््ी
आयोणजत की गई है।
जेआर दानी गरल्स्
सक्ूल के प््ाचायि्
िॉ.णहतेश कुमार दीिान ने
बताया, शाला प््िेशोतस्ि के णलए
णिद््ालय प््ांगि मे ्साफ-सफाई का
काय्ि जारी है। 18 जून को छठिी ्से
आठिी ् के बच््ो ् को णकताब
णितरि णकया जाएगा। साि ही
प््तय्ेक णिद््ाणि्ियो ् को नय्ोता भोज
कराया जाएगा। इस दौरान फल,
णमठाई ि अनय् वय्ंजन को शाणमल
णकया जाएगा। प््िेश उतस्ि मे्
बच््ो ् के साि माता-णपता को भी
आमंण््तत णकया जाएगा। 

शाला प््िेशोतस्ि :  शासकीय संग तनजी तिद््ालयो ्मे ्तैयातरयां 
सजाए जाएंगे 

प््िेश द््ार 
नरधा स्सथत ज््ान गंगा
एजूकेशनल एकेडमी के
रशक््क सतीश ने बताया,
रवद््ालय प््वेश के अवसर पर
रशक््को ्द््ारा तैयारी की जा रही।
छोटे बच््ो ्के सव्ागत के रलए
प््वेश गेट को सजाया जाएगा,
साथ ही रवरभनन् सांसक्ृरतक
काय्िक््म का आयोजन रकया
गया। साथ ही अप््ैल माह मे्
पढा्या गए पाठ और रपछली
कक््ा के रवरय का रररवजन
कराया जाएगा। माना बस््ी
स्सथत ब्लॉसम स्कूल के प््ाचाय्ि
भीम सेन साहू ने बताया,
प््वेशोतस्व से पहले रवद््ालय मे्
रंग-रोगन का काय्ि जारी है।
साथ ही सक्ूल पररसर मे ्साफ-
सफाई का काम रकया जा रहा
है। छोटे बच््ो ्के तल्ास रम् को
आकर्िक रप् से तैयार रकया
जा रहा है, रजसमे ्काट्िून
कैरेतट्र के साथ कई तरह की
पेर्टंग की जा रही है। 

मंरदर के पुजारी राम छरव ने बताया, 22 जून को मंरदर पररसर मे्
महासन्ान रकया जाएगा। इस रदन भगवान जगनन्ाथ की प््रतमा को

साल मे ्एक बार सन्ान कराया जाता है, रजसके पश््ात भगवान कुछ रदनो ्के रलए असव्सथ्य् हो जाते है।् भगवान जगनन्ाथ
बहन सुभद््ा और भाई बलराम की तबीयत खराब होने पर पुजाररयो ्द््ारा सेवा-सतक्ार रकया जाता है।

गतततितियो ्पर होगी चचा्ा 
श््ी बालाजी हवद््ा मंहदर स्कूल की प््ाचाय्ि डॉ.फे््नी जय प््काश ने

बताया, 14 जून से सक्ूल प््ारंभ हो जाएगा। साथ ही 15 जून से पैरेट्स्
की काउंसरलंग की जाएगी, रजसमे्
बच््ो ्की रवरभनन् गरतरवरियो ्पर
चचा्ि की जाएगी। 18 जून से
रनयरमत रप् से बच््ो ्की पढा्ई
चालू हो जाएगी। शाला
प््वेशोतस्व मे ्नस्िरी, पीपी-1
और पीपी-2 के रवद््ारथ्ियो ्के
रलए रवशेर आयोजन रकया
गया है। पंरडतो ्की अगवाई मे्
रवद््ाथ््ी छाि्् जीवन की
शुरआ्त करेग्े। पररजनो ्के

साथ रवद््ाथ््ी शारमल होग्े। 

इंद््प््स्थ स्सथत हशवम एजूकेशनल एकेडमी के प््ाचाय्ि
रवनोद कुमार पांडे ने बताया, सक्ूल पररसर मे ्1 जून से
लगातार साफ-सफाई का काय्ि रकया जा रहा है।
प््वेशोतस्व से पहले रशक््को ्द््ारा तल्ास रम् को गुबब्ारो्
से सजाया जाएगा। साथ ही रवरभनन् एकत्टरवटी कराई
जाएगी। वीर छत््पहत हशवाजी इंस्ललश मीहडयम स्कूल के
डायरेतट्र मुकेश शाह ने बताया, प््वेशोतस्व के रलए सक्ूल
पररसर मे ्तैयारी जारी है। नए सि्् की शुरआ्त के पहले
रदन बच््ो ्से नए बदलाव एवं सक्ूल के अनुशासन पर
चचा्ि की जाती है। साथ ही नस्िरी, पीपी-1 और पीपी-2 के
बच््ो ्के रलए गेमस् एकत्टरवटी कराई जाएगी। 
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भजन  गायक व््द्िमान चोपड़ा ने
संगीतमय चौपाइयो ्के द््ारा गुर्
मरहमा का बखान  रकया। इस
दौरान प््ाकृत के शल्ोको ्द््ारा 11
रविान मे ्क््मशः जल,  चंदन,
पुषप्, िूपदीप, अक््त, नैवैद््, फल
और वस्््् कलातम्क माब्िल की
छतरी मे ् रवराजमान गुरद्ेवो्
की मूरत्ियो ्को भतत्गणो ्ने
समरप्ित रकया। 10वे ्रविान
धव्ज पूजा मे ्मरहलाओ ्ने चांदी
की 11 धव्जाओ ्को मस््क पर
रखकर चवंर िूपदीप के साथ
छतरी की 3 फेरी पश््ात रशखर
पर धव्जाओ ्को चढा्या। ट््सट्ी
डॉ.योगेश बंगानी ने बताया, 11वे्
रविान अधय््ि पूजा मे ्गुर ्चरणो्
के अधय््ि  को समस्् भतत्ो ्को
प््दानकर मंगलकामना लाभाथ््ी
पररवारो ्द््ारा की गई।   

महहलाओ् ने पूर्ण हकए
ध्वज पूजन हवधान 

महासन्ान के पश््ात रंग-रोगन
महासन्ान के बाद भगवान की मूरत्ियो ्मे ्लगा

रंग रनकलने लग जाता है, रजसके रलए
जगनन्ाथ पुरी से दो वय्कत्तयो ्को आमंर््ित

रकया गया है। जो भगवान को प््रतमा को
रंग-रोगन करेग्े। प््तय्ेक वर्ि इन कलाकारो्

को आमंर््ित रकया जाता है, रजनके द््ारा
महासन्ान के पश््ात मंरदर मे ्रंग-रोगन का

काय्ि रकया जाता है।

22 के बाद बंद होग्े कपाट
अनय् मंरदरो ्मे ्भी तैयाररयां प््ारंभ है।

योगेश््र कृषण् दास ने बताया, सुंदर नगर
कस्थत इसक्ॉन मंरदर मे ्भी भगवान जगनन्ाथ

की रथ याि््ा के रलए जोरो-शोरो से तैयारी
चल रही है। इस वर्ि भवय् रप् से रथ याि््ा

रनकाली जाएगी, 22 जून को सन्ान याि््ा के
बाद मंरदर प््ांगण के कपाट भतत्ो ्के रलए

बंद कर रदया जाएगा। रजसके बाद रवरभनन्
औररि से तैयार काढा् का भोग भगवान को

लगाया जाएगा। भगवान के सव्सथ्य् होने के
बाद 7 जुलाई को कपाट खोला जाएगा और

याि््ा प््ारंभ की जाएगी। 

22 जून को महास्नान की तैयारी शुर्
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टसिी स्पोर्स्थ

सि्ेि पावर टलफफ्िंग
चैट्पयनटिप से खुलेगी
आसट्््ेटलया की राह

रायपरु। वल्ड्ड पावर दलस्फटंग इंदडया
छत््ीसगढ एसोदसएशन के तत्वाधान मे् 16
जून को ताम््कार प्लेदटनम दफटनेस दजम
लाखेनगर, रायपुर मे् स्टेट पावर दलस्फटंग
चै्दपयनदशप का आयोजन दकया जा रहा है।
पावर दलस्फटंग एसोदसएशन के अध्यक््
मादनक ताम््कार एवम महासदचव हेमंत
परमाले ने बताया दक स्टेट पावर दलस्फटंग
चै्दपयनदशप मे् छत््ीसगढ टीम का गठन दकया
जाएगा। दजसमे छत््ीसगढ के दखलाड्ी उज््ैन
मे् 3 से 7 जुलाई को नेशनल पावर दलस्फटंग
की प््दतयोदगता मे् भाग ले्गे। जहा से
आस्ट््ेदलया के दलए चयन होगा। इसमे्
छत््ीसगढ से 3 से 5 दखलाड्ी का आस्ट््ेदलया
जाना लगभग तय है। इस प््दतयोदगता मे् अपने
अपने ग््ुप के सव्ाडदधक वजन उठाने वाले
दखताबधारी दखलाड्ी को 21000 नगि इनाम
के साथ आकष्डक मेडल एवम मोमे्टो प््िान
दकया जाएगा। प््दतयोदगता उम्् और वजन के
आधार पर होगी, इसदलए सभी प््दतभागी को
आधार काड्ड लाना अदनवाय्ड है।
सीसीपीएल का टफकस्चर जारी,
ओपटनंग रैच रे ्आज टबलासपुर
बुलस् िकराएंगे रायपुर राइनोस से 

रायपरु। छत््ीसगढ द््िकेट संघ द््ारा आगामी
7 से 16 जून तक  रायपुर के शहीि वीर
नारायण दसंह स्टेदडयम मे् होने वाले
छत््ीसगढ द््िकेट प््ीदमयर लीग का
दफट्सचर जारी कर दिया गया है। टून्ाडमे्ट का
पहला मुकाबला  दबलासपुर बुल्स और
रायपुर राइनोस के मध्य 7 जून को शाम 8
बजे से खेला जायेगा। ज््ात हो स्पध्ाड मे् एंट््ी
पूण्डतः फ््ी रखी गई है। स्पध्ाड मे् प््दतदिन िो
मैच खेले जाएंगे। दजसमे पहला िोपहर बाि
3.15 बजे व िूसरा शाम 7.15 बजे से
आयोदजत होगा। टून्ाडमे्ट के सभी मैचेस को
सोनी टीवी पर लाइव िेखे जा सकते है।
छत््ीसगढ द््िकेट संघ द््ारा आगामी 7 से 16
जून तक आयोदजत होने वाले छत््ीसगढ
द््िकेट प््ीदमयर लीग मुकाबले के दलए सभी
टीम अपने सम्बंदधत दजला संघ मे् इस लीग
मे् बेहतर परफॉरमे्स के दलए पसीना बहा रहे
है। ज््ात हो इस मुकाबले मे् सीएससीएस के
टॉप दखलाडियो् को अलग अलग 6 टीम मे्
बांटा गया है दजनके बीच यह टून्ाडमे्ट रायपुर
के शहीि वीर नारायण दसंह स्टेदडयम मे् खेले
जाये्गे। सीएससीएस द््ारा जारी दवज््स्पत मे्
यह जानकारी िी गई है दक इन मुकाबलो् का
लुत्फ़ उठाने जो िश्डक आएंगे उनके द््ारा
िश्डक िीघ्ाड मे् आये 6 रन वाली गे्ि को जो
भी लपकने मे् कामयाब हो्गे उन्हे् 10 हज़ार
का इनाम दिया जायेगा। 

अंरर 16 एटलि ग््ुप ट््ककेि
सप्धा्ड का चैट्पयन बना रायपुर 

रायपुर।  छत् ्ीसगढ द् ्िकेट संघ द् ्ा रा
जारी  अंडर 16 एदलट ग् ्ुप  द् ्िकेट स्पध् ाड
मे्   रायपुर  और िुग् ड  के  बीच फाइनल
मुकाबला दभलाई मे्  खेला गया। िुग् ड  ने
टॉस जीतते  हुए पहले  बै दटंग का फैसला
दकया। िुग् ड  ने  61.2 ओवर मे्  10 दवकेट
खोकर 159 रन बनाये ।   रायपुर  ने
पहली पारी  मे्  खेलते  हुए 141 ओवर मे्
6  दवकेट के  नुकसान पर 468 रन
बनाये ।  रायपुर  की तरफ से  हद्षडत यािव
ने  135 रन और वेिांश खेडिया ने
शानिार 122 रन और अमेया  मोरे  ने  84
रनो का योगिान दिया। िुग् ड  की तरफ से
चन्द् ्ांश यािव ने  4 दवकेट झटके।  तीसरे
दिन की समास् पत तक रायपुर  309 रन
की बढत बनाए। चौथे  और अं दतम दिन
का खेल दपच के  गीले होने की वजह से
नही् खेला जा सका और  रायपुर की टीम
पहले दिन की बढत के आधार पर जीतने मे्
कामयाब रही। 
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अपनी वदनचय्ाा नही् सुधारी तो कम उम्् मे्
वशकार हो सकते है् गवठया के, सािधानी बरते्

आर्थराइटिस यानी गटिया की समस्या
को एक दशक पहले तक उम््

बढ्ने के सार होने वाली टदक््त
के र्प मे् जाना जाता रा,

हालांटक अब कम उम्् के लोग भी
इसके टशकार हो रहे है्। स्वास्थ्य

टवशेषज्् बताते है् लाइफस्िाइल और
आहार मे् गड्बड्ी के कारण हट््ियो् मे्

कमजोरी और इससे संबंटित
समस्याओ् को बढ्ते हुए देखा जा रहा

है। आर्थराइटिस की समस्या के कारण
रोजमर्ाथ के काय््ो् मे् बािा आ सकती

है, ये जीवन की गुणवत््ा को भी
प््भाटवत करने वाली हो सकती है।

आंकड्ो् पर नजर डाले् तो टपछले एक
दशक मे् 35 से कम आयु वालो् मे्

आर्थराइटिस के मामले तेजी से बढ्ते
देखे गए है्। युवाओ् मे्

ऑस्सियोआर्थराइटिस के टलए अटिक
वजन या मोिापा को प््मुख कारण

माना जाता रहा है। आइए जानते है् टक
इसके और क्या कारण हो सकते है्

और इससे बचाव के टलए क्या उपाय
टकए जाने चाटहए?

होिल के रर् रे ्अचछ्ी नीद् नही्
आती तो फॉलो करे ्ये टिपस्

पहले वृद््ावस्था के लक््ण मे् गिना जाता था िगिया को, अब हालात बदल िए

दफलहाल छुदटटयो् का मौसम है और यात््ा के िौरान होटल
मे् सोना कभी-कभी चुनौती भरा हो सकता है, लेदकन कुछ
सुझावो् का पालन करके आप अपने अनुभव को बेहतर
बना सकते है्। होटल के र्म मे् नी्ि न आने की समस्या
आम है, लेदकन कुछ आसान दटप्स को फॉलो करके आप
अच्छी नी्ि पा सकते है्। यहां कुछ प््भावी सुझाव दिए गए
है् जो आपको होटल के कमरे मे् बेहतर नी्ि लेने मे् मिि कर
सकते है्।
कररे का चयन करना
सबसे पहले ये कोदशश करे् दक ऊपरी मंदजल पर मौजूि
कमरा चुनने से शोर कम होता है और नी्ि अच्छी आती है।
होटल मे् कमरा लेने से पहले कमरे का जगह जर्र िेख ले्।
यह तय करे् दक आपका कमरा शोर वाले क््ेत््ो् जैसे दनकास
द््ार, दलफ्ट और वे्दडंग मशीन से िूर हो। कमरे मे् पय्ाडप्त
अंधेरा होना चादहए। अगर पि््े पूरी तरह से प््काश को रोक
नही् पाते है्, तो आप आंखो् पर नी्ि की पट््ी पहन सकते है्।
कमरे का तापमान ठंडा रखे्, ध्यान रखे् ये 18 से 22 दडग््ी
सेस्लसयस के बीच हो।
सोने से पहले कररे की रोिनी को कर
रखे,् ताटक आपकी नीद् रे ्कोई बाधा न हो
ज्यािा लाइट की व्यवस्था नी्ि मे् बाधा डाल सकती है,
ट्यो्दक यह आपके शरीर के प््ाकृदतक नी्ि-जागने के चि््
को बादधत करती है। जब आप सोते है्, तो आपका शरीर
मेलाटोदनन नामक हाम््ोन का उत्पािन करता है, जो आपको
शांत और नी्ि मे् मिि करता है। प््काश मेलाटोदनन के
उत्पािन को कम कर सकता है, दजससे सोना और सोते
रहना मुस्शकल हो जाता है। काब्डन दफल्टर वाली लाइट्स
आपके कमरे की रोशनी को स्मूथ कर सकती है्, जो नी्ि के
दलए उपयुट्त होती है। धीमी और गम्ड रोशनी का उपयोग
करने से आपके मद््सष्क को शांदत दमलती है और सोने मे्
मिि दमलती है।
इसके दलए चाहे्, तो बेडर्म की सभी लाइटे् बंि कर िे्,
दजसमे् इलेट्ट््ॉदनक उपकरणो् से दनकलने वाली नीली
रोशनी भी शादमल है। अगर आपको थोड्ी रोशनी की
जर्रत है, तो नाइट लाइट या रेड लाइट बल्ब का इस््ेमाल
करे्। अपने बेड र्म की दखड्दकयो् पर ब्लैक आउट पि््े या
अंधेरे रंग के पि््े लगाएं। 

अचछ्ी नीद् के टलए इयरपल्ग का
इस््ेराल करे्
अगर आप शोर से आसानी से परेशान हो जाते है्, तो बेहतर
नी्ि के दलए दसदलकॉन इयरप्लग का इस््ेमाल करना एक
अच्छा दवकल्प हो सकता है। शोर नी्ि मे् बाधा डाल सकता
है और आपके नी्ि की गुणवत््ा को कम कर सकता है।
इयरप्लग बाहरी शोर को कम कर सकते है्, दजससे आपको
सोना और सोते रहना आसान हो जाता है। ये आपको हवाई
यात््ा के िौरान या होटल के कमरे मे् सोने मे् मिि कर सकते
है्, जहां शोर का स््र अदधक हो सकता है।
रात के सरय भारी भोजन करने से बचे्
रात के समय भारी भोजन करने से बचना महत्वपूण्ड है,
खासकर यात््ा के िौरान। ऐसा इसदलए है ट्यो्दक भारी
भोजन पचाने मे् अदधक समय लेता है और पेट मे् परेशानी
पैिा कर सकता है, दजससे सोना मुस्शकल हो जाता है। सोने
से कम से कम िो घंटे पहले भोजन करे्। इससे आपके शरीर
को भोजन को पचाने और सोने के दलए तैयार होने का समय
दमलेगा। हल्का और पौद््िक भोजन चुने्। 

अट्सर ऐसा िेखा जाता है दक हर
दशवालय मे् भगवान दशव के प््तीको्
की स्थापना की जाती है। भगवान दशव
के यूं तो कई प््तीक है्, लेदकन मुख्य
र्प से हर दशव मंदिर मे् आपको
द््तशूल रखे् अवश्य दिख जाये्गे। दशव
मंदिर मे् या तो द््तशूल की स्थापना होती
है या दफर द््तशूल रखने का दवशेष
स्थान बनाया जाता है। वही्, अगर
आपने कभी गौर दकया हो तो दशवालय
मे् गढे या रखे द््तशूल पर लाल रंग का
कपडा बांधा जाता है। ऐसे मे्
ज्योदतषाचाय्ड पं. दवजयकांत भट्् से
जानते है् दक ट्यो् लाल कपडे को

द््तशूल पर लपेटा जाता है और ट्या है
इसका महत्व।
ट््ििूल पर लाल कपड़ा कय्ो्
बांधते है?् 

ऐसा माना जाता है दक लाल रंग
का संबंध मंगल ग््ह से है और मंगल
ग््ह की उत्पद् ्त भगवान दशव की
मुस्कान से हुई है। ऐसे मे् भगवान
दशव के पुत्् के समान ही माने जाते है्
मंगल ग््ह। पौरादणक कथा कहती है
दक मंगल ग््ह ने घोर तप करके
भगवान दशव के समीप रहने का
वरिान मांगा था।

भगवान दशव ने जब मंगल ग््ह से
कहा दक ग््हो् के चि्् से वह िूर है् तो
ऐसे मे् कैसे दकसी ग््ह को वह अपने
साथ रख सकते है् तब मंगल ने
भगवान दशव से आग््ह दकया था दक
मंगल के दकसी प््तीक को वह अपने
दकसी प््तीक से जोड िे्। तब दशव जी
ने लाल रंग को अपने द् ्तशूल से
जोडा।

भगवान दशव ने लाल रंग का
कपडा लेकर अपने द् ्तशूल से बांधा
और तभी से यह प््था बन गई दक
द््तशूल पर लाल कपडा बांधा जाए।
हालांदक ज्योदतष मे् इसका महत्व इस
र्प मे् माना जाता है दक लाल रंग का
कपडा द् ्तशूल पर बांधने से मंगल
ग््ह मजबूत होता है और िोष िूर हो
जाता है।

हर टिव रंटदर रे ्रखे ट््ििूल पर
कय्ो ्बंधा होता है लाल कपड़ा? 

पत््ल रे ्खाना खाने से ग््ह दोषो ्से
टरल सकता है छुिकारा, जाने ्रहतव् 

गटिया के बढत्े रारले
ट्िाट्थ्य विशेिज््ो् ने बताया अवधक िजन की
स्टथवत जोड्ो् पर अवतवरट्त दबाि डालती है,
वजससे गवठया का खतरा बढ् जाता है। इसके
अलािा गवतहीन जीिनशैली, ज्यादा देर तक
बैठे रहना या व्यायाम न करना भी इस
समट्या का कारण बन सकती है।
जीिनशैली मे् कुछ बदलाि करने से गवठया
होने का जोवखम काफी हद तक कम वकया
जा सकता है। आइए जानते है् वक कौन सी
आदते् आथ्ाराइवटस का कारण बन सकती है्?

भारत मे ्आज भी गावं मे ् पत्ल् मे ्खाना
खान ेक ेपरपंरा ह।ै इतनी ही नही ्शािी-बय्ाह मे्
भी बारादतयो ्को दवशषे रप् स ेपत्ल् मे ्भोजन
कराया जाता ह।ै पत्ल् मे ्खाना खान ेसव्ासथ्य्
मे ्सधुार हो सकता ह।ै साथ ही वय्सट्त को शभु
पदरणाम दमल सकता ह।ै बता िे,् पत्ल् मे ्खाना
खान ेक ेपरपंरा प्च्ीन काल स ेचली आ रही ह।ै
वही ्जय्ोदतष क ेदलहाज स ेपत्ल् मे ्खाना खाने
का सबंधं ग्ह्ो ् स े ह।ै अब ऐस े मे ् आइए इस
लखे मे ्जय्ोदतषाचाय्ड पदंडत अरदविं द््तपाठी से
दवस््ार स ेजानत ेहै ् दक पत्ल् मे ्खाना खाने
का महतव् टय्ा ह।ै
पत््ल रे ्खाना खान ेका जय्ोटतष
रहतव् कय्ा ह?ै
जय्ोदतष शास््् ्मे ्पत्ल् मे ्खाना खान ेस ेग्ह्ो्
की सस्थदत मजबतू हो सकती ह।ै इसस ेवय्सट्त
को जीवन मे ्चल रही परशेादनयो ्स ेछटुकारा
दमल सकता ह।ै इसक ेअलावा िवेी-िवेताओ्
की कपृा प््ापत् होती ह।ै ऐसी मानय्ता ह ैदक अगर
दकसी जातक की कुडंली मे ्शदन की साढ्सेाती
ह,ै तो उस ेपत्ल् मे ्खाना जरर् खाना चादहए।
इसस ेलाभ हो सकता ह।ै बता िे,् पलाश क ेपत््े
मे ्खाना खान ेस ेआरोगय् की प््ासप्त हो सकती
ह।ै कले ेक ेपत्् ेमे ्भोजन करन ेस ेपणुय् फलो्
की प््ासप्त हो सकती ह।ै

वजन को कंट््ोल
रखना जरर्ी

अवधक िजन को जोड्ो् के वलए
समट्याकारक माना जाता है इससे
अथ्ाराइवटस, विशेि र्प से
ऑस्टटयोआथ्ाराइवटस का जोवखम
बढ् जाता है। ट्िट्थ िजन बनाए
रखने से गवठया होने के खतरे को
काफी कम वकया जा सकता है।
िजन को कम रखने के वलए
ट्िट्थ और पौव््िक आहार के
सेिन के साथ-साथ वनयवमत व्यायाम
करने से भी लाभ वमल सकता है।
िजन प््बंधन मे् वनयवमत शारीवरक
गवतविवध को सबसे प््भािी है। 
टनयटरत वय्ायार
षबहुत जरर्ी
शारीवरक गवतविवध जोड्ो् की
गवतशीलता को बनाए रखने,
मांसपेवशयो् को मजबूत करने और
समग्् ट्िाट्थ्य को ठीक रखने के
वलए जर्री है। यह एंडोव्फिन के
स््ाि को भी बढ्ािा देता है, जो दद्ा
को प््बंवधत करने मे् मदद कर
सकता है। अपनी वदनचय्ाा मे्
वनयवमत व्यायाम जैसे िॉवकंग,
साइवकल चलाना, तैराकी या योग
को शावमल करे्। व्यायाम की आदत
बनाने से िजन को कंट््ोल रखना
और जोड्ो् की समट्याओ् को कम
करना दोनो् आसान हो सकता है। 

धूम््पान करते है ्तो
हो जाएं सावधान
धूम््पान की आदत को
आथ्ाराइवटस के प््मुख कारको्
मे् से एक माना जाता है, ये
र्मेटाइड अथ्ाराइवटस के बढ्ते
जोवखमो् के वलए भी वजम्मेदार
पाया गया है। धूम््पान के कारण
जोड्ो् मे् कठोरता बढ्ने का
जोवखम रहता है। ट्िाट्थ्य
विशेिज्् कहते है्, धूम््पान
छोड्ने से इसके जोवखमो् को
कम करने मे् मदद वमल सकती
है। ट्िाट्थ्य विशेिज््ो् ने बताया
धूम््पान करने िाले लोगो् को
जोड्ो् की सेहत को लेकर और
भी सािधानी बरतते रहने की
जर्रत होती है।

पत््ल रे ्खाना खाने का
धाटर्डक रहतव् कय्ा है?
पत््ो ्को प्क्वृत और पवित्त्ा का प्त्ीक
माना जाता ह।ै जो शदु्त्ा को दशा्ाता ह।ै
पत्ल् मे ्खाना खान ेस ेवय्सट्त क ेजीिन
मे ्सकारातम्क ऊजा्ा का सचंार हो
सकता ह।ै साथ ही वय्सट्त को शभु
पवरणाम भी वमल सकता ह।ै िही ्पत्ल् मे्
खाना विनम्त्ा को दश्ाता ह।ै यह वय्सट्त
को वसखाता ह ैवक जीिन मे ्हमशेा सरल
चीजो ्पर धय्ान केव्््ित करन ेस ेशभु
पवरणाम वमल सकता ह।ै बता दे,् पत््े
बायोवडग््डेबेल होत ेहै,् यानी वक जो
पया्ािरण को प्द्वूित नही ्करत ेहै।्
पौरावणक मानय्ताओ ्क ेअनसुार,
ऋगि्दे मे,् पत््ो ्को 'पण्ा' कहा जाता है
और उनह्े ्पवित् ्भोजन ग्ह्ण करन ेके
वलए उत्म् माना गया ह।ै रामायण मे,्
भगिान राम और सीता िनिास के
दौरान पत््ो ्पर भोजन करत ेथ।े
महाभारत मे,् पाडंिो ्और कौरिो ्क ेबीच
यदु् ्क ेदौरान, दोनो ्पक््ो ्क ेसवैनक पत््ो्
पर भोजन करत ेथ।े इसस ेआशय् ह,ै वक
पत्् ेमे ्खाना सभी क ेवलए समान ह।ै िही्
दिेी-दिेताओ ्को पत्् ेमे ्भोजन अवप्ात
करना टि्ीकाय्ा माना जाता ह।ै
पत््ल रे ्खाना खान ेका
वजै््ाटनक रहतव् कय्ा ह ै?
पत्ल्ग मे ्खाना खान ेस ेटि्ाटथ्य् मे ्लाभ
हो सकता ह।ै जसै ेवक कले ेक ेपत्् ेमे्
एटंीऑटस्ीडेट् और कई पोिक तति् भी
शावमल होत ेहै।् जो टि्ाटथ् क ेवलए बहेद
फायदमेदं सावबत हो सकत ेहै।् पत्ल् मे्
खाना खान ेस ेपाचन व््िया मे ्भी सधुार हो
सकता ह।ै

घर पर बच््ो् के साथ करे् इंटरेस्टटंग एस्टटविटीज, डबल हो सकता है छुव््ियो् का मजा
गर््ी की छुट््ी को कैसे बनाएं खास?
अगर आप छुट््ी मे् घर पर ही कुछ स्पेशल
करने की सोच रहे है्, तो आप सबसे पहले
बच््ो् के साथ बैठकर उनसे उनकी फेवरेट
खाने-पीने और खेलने आदि की चीजो् के
बारे मे् पूछे्। इसके बाि, आप समय के
अनुसार एक कैले्डर तैयार कर ले् और उसे
रोजाना फॉलो करे्। यह उन्हे् व्यस्् रखने
और छुद््टयो् का आनंि लेने मे् मिि कर
सकता है। इसके बाि गेम के बारे मे् दवचार
करे्।

बोर्ड गेमस् और पजलस्
बच््ो् की छुद््टयो् को स्पेशल और मजेिार
बनाने के दलए आप लूडो, कैरम, सांप सीढ्ी,
चेस बोड्ड, पजल्स जैसे इंटरेस्सटंग गेम्स खेल

सकते है्। यह बच््ो् के साथ समय दबताने
और उनके दिमाग को एस्टटव और द््िएदटव
बनाने का एक शानिार तरीका हो सकता है।
इन गेम्स के दलए िोपहर का समय आप तय
कर सकते है्।
रजेदार तरीके से कराएं 
पेट्िंग का िासक्
बच््ो् को कला मे् इंटरेस्ट न भी हो तो उन्हे्
आसान पेड्, चांि, सूरज आदि का दचत््
बनाकर उन्हे् कलर करने का टास्क िे्। इससे
बच््ो् मे् द््िएदटदवटी दथंदकंग और क््मता बढ्

सकती है। साथ ही, इसके साथ ही बच््ो् को
ड््ाइंग के दलए दगफ्ट िेने का लालच भी िे
सकते है्। इससे वे और भी अच्छी पे्दटंग कर
सकते है् और कौशल दवकास भी हो सकता
है।
बच््ो ् के साथ बनाएं 
रीआईवाई क््ाफट्स्
बच््ो् के साथ घर पर डीआईवाई (डू इट
योरसेल्फ) ि््ाफ्ट्स बना सकते है्। इसके
दलए आप आप पुराने सामानो् का उपयोग
करके नए और दिलचस्प ि््ाफ्ट्स बना

सकते है्। इसमे् बच््ो् का मन भी लगा रहेगा
और उनकी छुद््टयो् के दिन भी मजेिार
बीते्गे।
घर रे ्बच््ो ्के साथ पौधे लगाना
गम््ी की छुट््ी मे् बच््ो् का मन लगाने के दलए
आप उन्हे् पौधा लगाना भी सीखा सकते है्।
बच््ो् को तो वैसे भी दमट््ी और पानी से
खेलना पसंि होता है। ऐसे मे्, खेल-खेल मे्
बच््े पौधे लगाना भी सीख जाएंगे और
उनके दलए पौधा लगाना एक इंटरेस्सटंग गेम
जैसा भी हो सकता है।
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अकंसर िोग बििते मौसम के साथ अपनी तंवचा
का धंयान रखना िुरं कर िेते हैं। ऐसा इसदिए
कंयोंदक इससे संककन अचंछी रहती है। साथ ही, हम
खूबसूरत नजर आते हैं। िेदकन पैरों की खूबसूरत
भी उतनी ही जरंरी होती है, दजतनी चेहरे की।
इससे हमारे पैर हेलंिी रहते हैं। साथ ही, संककन से
जुडंी पंंॉबंिम कम होती है। इसके ऐसे कई सारे
फायिे हैं, दजसे जानकर आ भी पेदडकंयोर करवाना
िुरं कर िेंगे। 

पेडडकंयोर से सही होती है डैमेज लंककन:
अगर आपकी संककन जंयािा डेड नजर आ रही है।
इसकी वजह से आपको फंगि इंफेकंिन हो रहा है,
तो ऐसे में आप पेदडकंयोर कराएं। इसे करवाने से
आपके पैरों की डेड संककन पंंॉबंिम कम हो जाएगी।
साथ ही, अगर आपकी एदडयां फट रही हैं या केंंक
आ रहे हैं, तो वो धीरे-धीरे कम हो जाएंगे। इसदिए
भी आपको इसके जरंर करवाना चादहए। इसके
दिए आप दफि या नॉमंचि पेदडकंयोर करा सकती
हैं।

पेडडकंयोर से साफ हो जाते हैं नाखून: अगर

आपको िगता है दक आपके पैरों के नाखूनों के
पास गंिगी जंयािा हो गई है, तो इसके दिए जरंरी
है दक आप पेदडकंयोर करवाएं। इसे करवाने से
आपके पैर साफ हो जाएंगे। साथ ही आपके
नाखूनों पर जमा एकंकंटंंा मैि भी साफ हो जाएगा।
साथ ही, उनकी िाइफ भी बढं जाएगी। सफाई
करवाने से वो जलंिी नहीं टूटेंगे। इसके बाि आप
इसमें नेि आटंच करा सकती हैं।

पैरो्  की खूबिूरती के डलए ही नही्
इिडलए भी जर्री होता है पे डिक्योर

फ्लोरल ड््पंट के आउटडफट है्
आजकल चलन मे्, खरीदने िे
पहले देखे् अडभनेड््तयो् के लुक्ि

डफल्म इव्ेट

टॉलीवुि

इंतजार हुआ खत्म, ओटीटी पर उठाएं
गॉिलजला माइनस वन का लुत्फ

आज लॉनंच होगा पंंभास की डफलंम 'कलंलक
2898 एडी' का टंंेलर इस शहर में

दफलंम गॉडदजिा माइनस वन की कंटंंीदमंग भारत में िुरं हो
गई है। इस दफलंम का दनिंंेिन और िेखन तकािी
यामाजाकी ने दकया है। िुदनयाभर में धमाि मचाने वािी यह
दफलंम भारत में बडंे पिंंे पर दरिीज नहीं हो सकी थी।
हािांदक, अब इस दफलंम का िुतंफ भारतीय ििंचक ओटीटी
पर उठा सकते हैं। गॉडदजिा माइनस वन को मूि रंप से
दपछिे साि दसनेमाघरों में दरिीज दकया गया था। िुदनयाभर
में इस दफलंम की जमकर पंंिंसा हुई थी। वैदंंिक बॉकंस
ऑदफस पर भी दफलंम ने बंपर कमाई की थी। भारी मांग के
बावजूि दफलंम के दनमंाचता इसे भारत में दरिीज करने
असफि रहे थे।  पीवीआर आईनॉकंस दपकंचसंच के माधंयम से
इस दफलंम को भारत में पंंिदंिचत करने का पंंयास दकया गया
था, िेदकन बात आगे नहीं बढं सकी थी और दफलंम को बडंे
पिंंे पर नहीं दिखाया जा सका था।  भिे ही भारतीय ििंचक
बडंे पिंंे पर इस दफलंम को न िेख सके हों, िेदकन
नेटसंफिकंस ने दफलंम को भारतीय ििंचकों के दिए अपने
ओटीटी पंिेटफॉमंच पर इसे जारी कर दिया है। दफलंम को
अंगंंेजी, दहंिी, तेिुगु और तदमि भारा में कंटंंीम दकया जा
सकता है।  िगभग डेढं करोड डॉिर के बजट में बनी
गॉडदजिा माइनस वन ने िुदनयाभर में 11.5 करोडं डॉिर से
अदधक की कमाई के साथ बॉकंस-ऑदफस पर बडंी सफिता
हादसि की है। यह सबसे अदधक कमाई करने वािी जापानी
गॉडदजिा दफलंम है। साथ ही, इसे फ्ंंंचाइजी की सभी 37
दफलंमों में सबसे बेहतरीन दफलंम भी माना गया है।

भोजपुरी
डिकंंांत की 'सौतन' करेगी

धमाका, टंंेलर देख फैंस बोले
क्या आप डपकडनक पर जाने

की योजना बना रही है्,
लेडकन गम््ी भी बहुत है। ऐिे
मे् स्टाइडलश डदखने के िाथ

ही कूल कैिे डदखा जाए?
गड्मषयो् की छुड््ियो् मे् हर

कोई कही् न कही् घूमने या
डपकडनक पर जर्र जाता है।

यह हमे् हमारे व्यस्् जीवन
िे थोि्ा-िा वक्त चुरा लेने

का भी िमय होता है। ये हमे्
हमारे आपिी िंबंधो् को

बेहतर बनाने और डरलेक्ि
करने का भी मौका देता है

लेडकन इि गम््ी के मौिम
मे् ऐिा क्या पहना जाए, जो

स्टाइडलश भी हो और
कंफट््ेबल भी! हर लि्की के

मन मे् बि यही िवाल आता
है। अगर कुछ स्लीवलेि

पहना तो टैडनंग हो जाएगी
और अगर फुल स्लीव पहना

तो गम््ी िे हालत खराब हो
जाएगी। वही् स्टाइडलश

डदखना भी जर्री है। ऐेिे मे्
क्या पहना जाए?

दफलंमी गदियारे में 'कसंलक 2898 एडी' की चचंाच जोरों-िोरों
से हो रही है। यह एक ऐसी दफलंम है, दजसका िेि भर में
ििंचक बेसिंंी से इंतजार कर रहे हैं। दफलंम को िेकर जबिंचसंं
उतंसुकता बनी हुई है। दफलंम के दनमंाचता भी अब दवदभनंन
तरीकों से दफलंम की माकंंेदटंग िुरं कर चुके हैं। दफलंम के
कई नए पोकंटर साझा करने के बाि दफलंम के िो पंंमुख
दकरिार भैरवा और बुजंंी की एक एनदमटेड सीरीज भी िॉनंच
की गई। इस सीरीज के बाि िोगों की दफलंम को िेकर
उतंसुकता और भी जंयािा बढं गई है। मिहूर अदभनेता पंंभास
की इस दफलंम को नाग अदंंिन दनिंंेदित कर रहे हैं। यह
भारतीय संकंकृदत पर आधादरत एक साइंस दफकंिन दफलंम
होगी। दफलंम की दरिीज की तारीख 27 जून 2024 रखी गई
है। अब दफलंम के टंंेिर दरिीज करने संबंदधत खबरें तेजी से
फैि रही हैं। सोिि मीदडया के अनुसार, दफलंम की टीम मुंबई
में टंंेिर को दरिीज करने की योजना बना रही है। मीदडया
दरपोटंसंच के मुतादबक, दफलंम का टंंेिर 7 जून को दरिीज
दकया जा सकता है। इस हाई बजट और उचंं संंरीय
वीएफएकंस वािी दफलंम में कई बडंे किाकार नजर आएंगे।
दफलंम में पंंभास, अदमताभ बचंंन, कमि हासन, िीदपका
पािुकोण, दििा पाटनी आदि कई किाकार नजर आने वािे
हैं। यह एक पैन इंदडया दफलंम होगी, दजसे कई भाराओं में
दरिीज दकया जाएगा। दफलंम का बजट 600 करोडं रंपये का
बताया जा रहा है। 

दवकंंांत दसंह राजपूत, संदचता बनजंंी और दरतु दसंह कंटारर
'सौतन' दफलंम का टंंेिर दरिीज हो गया है। 'सौतन' में
दवकंंांत िो पसंतनयों के बीच फंसे हैं और घरवािों के िबाव में
िािी कर िेते हैं। दजस पतंनी को दवकंंांत ने मरा समझा, वो
उनकी िूसरी िािी के बाि वापस िौट आती है। भोजपुरी
दफलंमों के कंटार दवकंंांत दसंह राजपूत, दरतु दसंह, संदचता
बनजंंी और िेव दसंह की नई दफलंम 'सौतन' का टंंेिर दरिीज
कर दिया गया है। इस दफलंम के दनमंाचता पंंिीप दसंह, दवनय
दसंह, मोदनका दसंह और पंंतीक दसंह हैं, जबदक दनिंंेिक
अजय कुमार झा हैं. यह दफलंम पूरी तरह से पादरवादरक है और
अनोखी घटना पर बनी है। यह दफलंम ििंचकों को न दसफंक
हंसाएगी और गुिगुिाएगी बसंलक भावुक भी कर िेगी। 'सौतन'
का टंंेिर ििंचकों के बीच उतंसुकता पैिा कर िी है और इसे
यूटंंूब पर गजब का दरएकंिन दमिा है। इसके डायिॉग और
गाने भी मजेिार हैं। 'सौतन' को िेकर दनमंाचता पंंिीप दसंह ने
कहा, 'यह पंंेम, संघरंच और समपंचण की एक अनूठी कहानी है,
दजसे हमने बडंे ही जुनून और मेहनत से तैयार दकया है।

गल्मियो् मे् लििलनि िे ललए होनी चालहए खास ड््ेस 

लपकलनक पर लदखना है कूि तो इस
तरह से हो् तैयार, िुक लदखेगा खास

कान्षर
न्यूज

हरे रंग की चूड्ियो् के िाथ कंगन िेट
बढ़ाएंगे आपके हाथो् की शोभा

दकसी भी मौके पर सजने-सवरने के दिए
हम कई चीजों की मिि िेते हैं। वहीं तीज-
तंयोहार के मौके पर हम सभी खूबसूरत दिखना
चाहते हैं। खास मौके पर टंंेदडिनि िुक में
जान डािने के दिए चूदंडयां हम सभी पहनते
हैं। इसमें जंयािातर हरे रंग की चूडियों को
पहनना पसंि दकया जाता है। तो आइये िेखते
हैं हरे रंग की चूडियों के साथ कंगन के कुछ नए
दडजाइंस। साथ ही, बताएंगे इन चूडियों और
कंगन के सेट बनाने के आसान दटपंस-

फैंसी कंगन के साथ हरी चूड़ियां:
आजकि कई तरह के दडजाइन में आपको
कंगन के सेट िेखने को दमि जाएंगे। इसमें
आजकि िटकन वािे मीनाकारी दडजाइन के
हैवी कंगन को काफी जंयािा पसंि दकया जाने
िगा है। इस तरह के कंगन आप चूडियों के
बीच में दसंगि-दसंगि भी पहन सकती हैं।
आप चाहे तो इस तरह के कंगन में िटकन खुि
ककंटमाइज करके भी िगवा सकती हैं।

गोलंडन कंगन के साथ हरी चूडंड़यां:
गोलंडन किर िेखने में सबसे रॉयि िुक िेने
में मिि करता है। इसमें आप पंिेन चूडियों से
िेकर अिग-अिग दडजाइन के कुंिन वकंक के

कंगन को साथ में जोडकर चूडियों का सेट बना
सकती हैं। िेखने में इस तरह के कंगन सेट
आपके हाथों को काफी हैवी िुक िेने में मिि
करेगा। खासकर भारी हाथों पर इस तरह के
चूडी सेट बेकंट नजर आते हैं।

लाल कंगन के साथ हरी चूड़ियां: िाि
और हरे रंग के कािो कॉसंबबनेिन को सबसे
जंयािा पसंि दकया जाता है। इसमें आपको दमरर
वकंक से िेकर कुंिन दडजाइन तक में काफी
तरह के अिग-अिग दडजाइन आसानी से
दमि जाएंगे। इसमें आप चौडे दडजाइन के
िाि कंगन के साथ में कई साडी हरी चूडियां
दमिाकर सेट बना सकती हैं।

हॉलीवुि 

गमंंी के मौसम में जंयािातर
िोग अपने िुक को िेकर

काफी दचंदतत रहते हैं,
कंयोंदक ये ऐसा मौसम होता

है, दजसमें अगर सही
कपडंों का चुनाव न दकया
जाए तो आपके कपडंे ही

आपको परेिान कर सकते
हैं। दजस तरह से हम सिंंी

के मौसम में कुछ भी
पहनकर अपना जिवा

दबखेरते रहते हैं, वैसा गमंंी
के मौसम में चाहकर भी
नहीं कर सकते। गमंंी के
मौसम में ऐसे कपडंों को

पहनना सही माना जाता है
जो आरामिायक हो। इस

मौसम में कपडंों के फैदंंिक
से िेकर उसके दंंपंट तक

का खास धंयान रखा जाता
है। ऐसे में अगर आप गमंंी

के दिए खरीिारी करने का
पंिान कर रही हैं तो अपने
किेकंिन में फंिोरि दंंपंट
के आउटदफट को िादमि

जरंर करें। फंिोरि दंंपंट के
आउटदफट जंयािातर हलंके

रंग से ही बने होते हैं, जो
इस मौसम के दिए परफेकंट

रहते हैं। इनंहें खरीिने के
दिए आपको जंयािा रंपये

खचंच करने की जरंरत नहीं
पडंेगी, कंयोंदक ये जंयािा

महंगे नहीं आते। 

साड्ी
साड्ी तो हर रलहिा का पसंदीदा
पलरधान होती है। ऐसे रे् आप चाहे्
तो अपने लिए ऐसी फ्िोरि ल््िंट
की साड्ी खरीदे्। अगर फ्िोरि
ल््िंट की साड्ी लशफॉन ल््िंट रे् है तो
ये आपको काफी आरार
पहुंचाएगी। लशफॉन का साड्ी
काफी हल्की होती है। ऐसे रे् आप
आरार से इसका इस््ेराि कर
सकते है्। 
अनारकली सूट
अगर गर््ी के रौसर रे् कही् कोई
पाट््ी अटै्ड करनी है तो लबना देर
लकए इस तरह का फ्िोरि ल््िंट का
अनारकिी सूट अपने लिए तैयार
कराएं। इस तरह का अनारकिी
सूट गर््ी रे् आपको अिग और
खूबसूरत लदखने रे् रदद करेगा। 
मैक्सी ड््ेस
बहुत सी िड्लकयो् को रैक्सी ड््ेस
पहनना पसंद होता है। ऐसे रे् आप
लकयारा आडवाणी की जैसी
खूबसूरत रैक्सी ड््ेस अपने
किेक्शन रे् शालरि कर सकती
है्। ये आपकी खूबसूरती रे् चार
चांद िगाने का कार करेगी। 

खूबसूरत हम सभी दिखना
चाहते हैं। इसके दिए हमें संककन
का भी समय-समय पर जरंरत
अनुसार खंयाि रखना जरंरी
होता है। ऐसे ही रोजाना संककन
केयर रंटीन के अिावा भी
तंवचा को िेखभाि की जरंरत
होती है। इसके दिए आप चेहरे
की मसलंस को दरिैकंस करने
और अंिरंनी दनखार को बाहर
िाने के दिए फेदियि कर
सकती हैं। गमंंी के मौसम में
अकंसर तंवचा ऑयिी हो जाती
है। ऐसे में आप बाहरी पंंोडकंटंस
की जगह घर पर मौजूि चीजों
से फेदियि कर सकती हैं। तो
आइये जानते हैं ऑयिी संककन
के दिए दकस तरह से और दकन
चीजों की मिि से दकया जा
सकता है फेदियि।

ऑयली स्किन िे ललए बेक्ट रहेगा
बेसन से लिया फेलियल, जाने् तरीिा

शीर्ष फैशन डिजाइनरो् के
तैयार डिजाइनो् को प््स््ुत

करने इंडियन ब््ाइिल फैशन
वीक प््डिद्् फैशन शो मे् िे

एक है जो िाल मे् दो बार
आयोडजत डकया जाता है। रै्प

शो इि काय्षक््म का मुख्य
आकर्षण है, डजिमे्

नवीनतम र्झानो् और
डिजाइनो् को प््दड्शषत डकया

जाता है। हेडरटेज ब््ांि,
बॉलीवुि िुपरस्टार और

फैशन ट््े्ििेटर िभी इंडिया
ब््ाइिल फैशन वीक मे्

डनयडमत र्प िे भाग लेते
है्। ऐिे ही एक शो मे्

अडभनेत््ी िोनम कपूर की
यह अदा दश्षको् को भा गई।  

फैशन

स्टेप 3: आलखर रे् चेहरे पर फेस पैक
िगाना बेहद जर्री होता है।यह फेस स्क््ब
के कारण चेहरे के खुिे हुए पोस्ष को बंद
करने रे् रदद करेगा। इसके लिए एक
बाउि रे् गुिाब जि, बेसन और एिोवेरा
जेि की लरिा िे्। इन तीनो् को लरक्स करने
के बाद चेहरे पर िगा िे्। िगभग 15 लरनट
िगा रहने के बाद चेहरे को साफ पानी से धो
िे्। अब आप अपना नार्षि म्सकन केयर
र्टीन को फॉिो करे्।

इन चीजो् के ललए भी
करवाते है् पेलिक्योर
कई सारे िोग होते है्, जो
पेडीक्योर पैरो् की थकान को कर
करने के लिए भी करवाते है्। पैरो्
को सॉफ्ट बनाने के लिए भी
पेलडक्योर कराया जाता है। पैर
सुंदर नजर आएं साथ ही,
िड्लकयां शॉट्ष ड््ेस पहने्, तो पैर
अजीब न िगे इसलिए भी
पेलडक्योर कराया जाता है।
पेलडक्योर करवाने से म्सकन इवन
नजर आती है।
पेलडक्योर कई सारे िोग घर पर भी
करना पसंद करते है्। वही् कई
िोग पाि्षर जाकर पेलडक्योर
करवाते है्। िेलकन अगर आप घर
पर कर रही है्, तो इसरे् इस््ेराि
होने वािे ि््ोडक्ट का पैच टेस्ट
जर्र करे्। अगर पैरो् रे् को
फंगि इंफेक्शन है, तो इसके लिए
डॉक्टर की सिाह िे्। 

सट्पे 1: सबस ेपहि ेचहेर ेको
साफ पानी स ेधो िे।् इसक ेबाद
आप एक बाउि रे ्2 स े3 चबर्च
बसेन क ेसाथ रे ्गिुाब जि
और कच्् ेदधू को लरिा िे।्इन
दोनो ्को आपस रे ्लरकस् करने
क ेबाद रे ्आप चहेर ेपर हलक्े
हाथो ्क ेदबाव स ेरसाज करते
हएु इस ेिगाये।्यह चहेर ेकी
तव्चा पर कि्ीज्र की तरह से
कार करगेा। अब चहेर ेको साफ
पानी स ेधो िे।्
सट्पे 2: इसक ेबाद आप एक
खीर ेको पीसकर बाउि रे ्डािे।्
इसरे ्1 स े2 चबर्च शहद की
लरिा िे।् इन दोनो ्को लरकस्
करक ेचहेर ेपर 5 लरनट तक
रसाज करे।् चहेर ेपर रसाज
करन ेस ेयह एक फसे सक््ब् की
तरह पोस्ष को डीप कि्ीन करने
रे ्रदद करगेा। इसक ेबाद चहेरे
को साफ पानी की रदद स ेसाफ
कर िे।्

स्मोक ड््ेस
यह ड््ेस लपकलनक पर पहनने लिए
एकदर बेस्ट है। यह ड््ेस ढीिी-ढािी
और आरारदायक होती है। इसे
पहनकर आप आसानी से घूर-लफर
सकती है्। आप चाहे् तो टैलनंग से बचने
के लिए फुि स्िीव ड््ेस भी पहन
सकती है्। साथ ही आप यह ड््ेस
अपनी पसंद के रंगो् और लडजाइन
पैटन्ष रे् भी खरीद सकती है्। आप इस
ड््ेस को सै्डि या स्नीकर के साथ
स्टाइि करे्।
फ्लोरल रोम्पर ड््ेस
आप अपने दोस््ो्, बच््ो् या पलत के
साथ लपकलनक पर जाने की सोच रही
है् तो फ्िोरि रोब्पर ड््ेस पहन सकती
है्। यह ड््ेस इस रौके के लिए एक
सही चुनाव सालबत होगी। आप अपने
िुक को कंप्िीट करने के लिए
रैटेलिक स्नीकस्ष और सनग्िासेस भी
पहन सकती है्। 

टी-शट्ट औि ट््ाउजि: लपकलनक के लिए टी-शट्ष और ट््ाउजर सबसे
अच्छा लवकल्प होते है्। इस कॉम्बबनेशन रे् आपको आरारदायक
रहसूस होता है और आप स्टाइलिश भी लदखती है्। एक कूि और
कंफट्ष िुक के लिए आप क््ॉप टॉप के साथ सॉफ्ट लिनन पै्ट भी पहने्।
आप अपने बॉडी टाइप के अनुसार ट््ाउजस्ष के टाइप चुने्, जैसे लक
पै्लसि, ऐ्कि िे्थ, प्िाजो ट््ाउजर आलद। इनको आप कई रंगो् और
ल््िंट रे् खरीद सकती है्। इस पर आप प्िेन या ल््िंटेड टी-शट्ष पहने्।

गर््ी रे् फैशन के साथ-साथ आरारदायक कपड्ो् का चुनाव
करना भी जर्री है। इस सरय हल्के और सूती कपड्े
पहने्। लिनेन, रेयॉन, खादी जैसे फैल््िक इस रौसर रे् सही
रहते है्। इनरे् नरी को सोखने की क््रता होती है। आप
हल्के रंगो् के कपड्ो् का चुनाव करे्, जैसे लक सफेद,
पेस्टि शेड्स, बेज, हल्का नीिा आलद। ये रंग आकर्षक भी
लदखते है् और आपको गर््ी से भी बचाते है्। आप चाहे् तो
हल्के फैल््िक की ड््ेस, जंप सूट या िॉन्ग श््ग भी पहन
सकती है्। ये आपको स्टाइि के साथ ताजगी का अहसास
भी कराएंगी। इस सरय आपको पॉिी या पॉिी लरक्स कपड्े
पहनने से बचना चालहए। 

-सरिता िावत रसंह, फैशन रिजाइनि
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